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ISKERKA OBECNE PROSPESNA SPOLECNOST
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Pomdhdme lidem s dusevnim onemocnénim
k navratu do bézného Zivota.

Osvétou prispivdme ke zlepseni postoje verejnosti
k dusevné nemocnym.

VIZE

Nasi vizi je samostatny klient, spokojeny se
svym vlastnim Zivotem. Jsme presvédceni, Ze
nase podpora k tomu vyznamné prispiva.

Podporujeme klienty v rozvoji sebepozndni, se-
bevédomi, samostatnosti a v opétovném nale-
zeni smyslu Zivota.

Prispivdme k rozvoji jejich viastniho potencidlu.
Posilujeme Ulohu rodiny a blizkych v procesu so-
cidlni rehabilitace.

Rozvijime sit zaméstnavateld, poskytujicich pra-
covni mista pro s lidi dusevnim onemocnénim
(véetné osvéty a podpory v procesu zameéstna-
vani).

Podporujeme lidi, ktefi pocituji dusevni nepo-
hodu, aby se nebdli véas vyhledat odbornou
pomoc.

Dalsim pilifem nasi vize je spoleénost/verejnost,
pristupujici k lidem s dusevnim onemocnénim
bez predsudku.

Poraddme/organizujeme vzdéldvaci aktivity, be-
sedy a kulturni akce zamérené na dusevni zdravi,
osvétu a prevenci dusevnich onemocnéni.
Vérime, Ze informovani a dlouhodobd osvétovad
prdce s verejnosti snizuje neopodstatnény strach,
zbavuje polopravd a predsudky mezi dusevné ne-
mocnymi a tzv. ,,zdravou" populaci. Dobrd infor-
movanost je zakladem pro sprdvnou pomoc.

A nezanedbatelnou soucdsti vize je profesiondl-
ni pristup, respektovanda a divéryhodna organi-
zace, jejiz zaméstnanci jsou spokojeni.

Tvorime organizaci, kterd poskytuje socidini sluzbu
pro lidi s dusevnim onemocnénim na principech
partnerstvi, Ucty a profesionality.

PribéZné budujeme a rozsifujeme kvalitni tym pra-
covnikd, jak pro fizeni, tak pro piimou prdci's klienty.
Dbdme na spokojenost zaméstnancy.

Sdilime spole¢né hodnoty.



Motto:

»Zivot- md smysl, vice nez to. Ponechdvda si smysl za

vS§ech okolnosti, a to diky moZnosti najit smysl i v utrpeni,
pretvorit utrpeni v lidské roviné k vykonu - jednim slovem
vydat svédectvi o nééem,
¢eho je ¢lovék schopen i pri ztroskotdni*,

Podporujeme vyménné pobyty zaméstnancu
mezi partnerskymi organizacemi s cilem posilovdani
kvality nasi prace.

Jsme otevieni zméndm a novym pristupdm v po-
skytované pédi.

Zapojujeme se do tvorby koncepce bytové politi-
ky mésta, regionu a kraje s cilem vytvoreni dostup-
ného bydleni pro lidi s dusevnim onemocnénim.
Podilime se na reformé psychiatrické péce.
Aktivné spolupracujeme se siti poskytovatell péce
socidini i zdravotni, se skolami, statni i podnikatel-
skou sférou, s dobrovolniky.

HODNOTY

Sdileni spoleénych hodnot, jejich védomi

a piijeti/akceptace vede k vétsi spokojenosti
a kvalité prace uvniti tymu i s klientem. Hod-
noty se snaZime rozvijet a napliovat pfi kazdo-
denni prdci

* respekt a partnerstvi - ctime individualitu, jedi-
necnost, svobodu mysleni.

Viktor Emmanuel Frankl

« profesionalita - odpovédnost, sebereflexe, ote-
viend komunikace, odborné znalosti a doved-
nosti, odbornost, efektivita, kreativita, dUsled-
nost, plné nasazeni, jistota, lehkost. Profesiondl
je spravny Clovék, ktery na spravném misté déld
spravné véci ve spravny ¢as.

* dUvéra = vira - posilujeme viru ve viastni schop-
nosti, rozvijime bezpecné prostredi, pozitivni
a kreativni pristup.

» ekonomicka stabilita - efektivni a transparentni
hospodareni, finanéni rezerva, kvalitni a motivu-
jici finanéni ohodnoceni zaméstnancu.

¢ logjalita - zachovdvdani dobrého jména orga-
nizace (dodrzovdni slibd a dohod, spolehlivost
ve vztazich se spolupracovniky), poctivost, sna-
Senlivost pfi jedndni, respektovani z4jm0 dru-
hych, soundlezitost s posldnim a vizi organizace,
schopnost piijmout nepopuldrni opatieni ¢i sna-
Set nepohodli ve prospéch organizace.
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UVODNI SLOVO

Mili pratelé, vazeni ctendri,

prdvé jste otevreli nasi vyrocni zpravu. Minuly rok
opét piinesl do nasich Zivotd hodné nejistot, ale
chtéla bych se s vémi krdtce podélit o to dobré,
a nebylo toho mdlo.

Ve spolupréaci s méstem Zlin byla nase organizace
v roce 2021 ocenéna za prdci pro lidi s dusevnim
onemocnénim a vybrdna joko jeden z prijem-
cU vytézku Novorocniho koncertu Zlinského kraje
a Statutdrniho mésta Zlin.

Diky fimskokatolické farnosti a T-klubu znovu ozi-
la Galerie Kostnice a po 3 letech byla zahdjena
novd vystavni sezdna. Na pozici custodU zde no-
lezlo prdci 6 klientd.

A jaké to je byt custodem v Kostnici? ,Byl jsem
tehdy nezaméstnany a bez jistot, proto jsem na
doporuceni oslovil Iskérku, kterd mi pomdhala
s ,papirovou vdlkou" ohledné& mnohych vyfizovani
a také mé ucila Iépe si organizovat ¢as, nastavila
mi takové mé zrcadlo. Velmi rdd jsem tuto nabid-
ku prijal, protoze ona ndpln prdce kustoda — hlidat
vystavu vytvarnych dél, je blizk&d mému kulturnimu
zamérfeni, nebot jsem ddlkovy student teologie
a pOvodnim vyucenim knihkupec.

Podarilo se navdzat Uspésnou spoluprdci se Susir-
nou zpod Radhosta, kterd funguje jako chrdnénd
dilna. Naslo v ni uplatnéni 9 nasich klientd. Stala
se moznosti i pro ty, u nichz jiz nebyl predpoklad
ndvratu do pracovniho procesu.

Susirnu vnimdme jako top ,zaméstnavatele*
pro lidi se zdravotnim postiZenim v Mikroregionu
RoZnovsko. Je stdle kapkou v mofi, ale Bohu
diky za ni.

Diky dalsim moznostem, jak na chrdnéném, tak
na volném trhu prdce, mélo pracovni uplatnéni
30 klientt z celkového poétu 55 klientu, tedy
cca 54 %.

Od kvétna 2021 vyjizdél nds tym pravidelné do
Psychiatrické nemocnice v Kroméfizi, aby se osob-
né setkdval s lidmi, ktefi se po hospitalizaci vraceji
do svého prirozeného prostiedi. Iskérka jim pomd-
hd ndvrat ulehcit, pomdhd jim délat malé kroky
na cesté k zotaveni a tim zvysuje jejich Sanci na
plnohodnotny zivot.

Pokracovala setkdni s duchovnim, kterd Ucastniky
inspirovala ke kladeni otdzek a hleddni odpovédi.
Klienti uméli ocenit moudrd slova duchovniho. Je
to az k nevire, kolik krdsnych, blizkych i vzddlenych
lokalit, jsme navstivili, napt. Obec Bilou, Staré Ham-
ry, Teplice nad Bec¢vou, Olomouc, Ostrava.

A co fict zdvérem?e Podporovat dobré véci md
smysl.
Dékuji vsem nasim partnerdm, ddrcdm, dobrovol-
nikdm, lektorOm, kolegim a prizniveUm. Spolecné
ménime véci k lepsimu a véfim, Zze se nédm to bude
daffit i v nadchdzejicim roce.
Alena Jbaili
feditelka Iskérka o.p.s.



SLOVO P. PAVLA HOFIRKA

Rok s Iskérkou

Uz druhy rok byl poznamenany probihgjici epi-
demii. V. mnohém byl stejny jako minuly: Setkdni
s klienty Iskérky bylo méné, terminy se rusily ¢i po-
souvaly, a nikdy jsem netusil, kolik a ktefi pfijdou.
Pfitom stdle trvalo nase odhodldni, ze setkdni ne-
vzddvdme, a kdyz to bude moiné, tak se opét
uvidime.

V nécem to ale bylo jiné: Kovid uz nebyl hlavni
téma. Zacali jsme epidemii brat jako béznou sou-
Cdst Zivota, omezuje, obtézuje, ale nezabrdni ndm
Zit. Mluvili jsme opét o tom, co plati v kazdé dobé.
Jak unést tézké situace, jak zkouset zménit svyj Zi-
vot k lepsimu, jaok dokdzat vidét to dobré kolem
sebeivsobé.

Nemyslim, Zze bychom pfisli na néjaké nové nd-
vody Ci objevy. Ale pfipomnéli jsme si to, co vet-
sinou instinktivné vsichni vime, a co je dobré,
kdyz zazni nahlas. Bylo dulezité si uvédomit, ze
Zileme vsichni stejny Zivot, Ze se potykdme s po-
dobnymi problémy, a Ze tim viim nejdeme sami,
ale spolecné.

Doufdm, ze pro nékteré byl ¢as nasich setkdni
povzbuzenim. A jestlijsem aspon trochu pomonhl,
tak jsem rad.

P. Pavel Hofirek




ZAKLADNI UDAJE O SPOLECNOSTI

Iskérka o.p.s. byla zalozena Blankou Ammann
notdrskym zdpisem ze dne 4. 11. 2010 a ndsledné
byla spolecnost dne 27. 1. 2011 zapsdna do rejstfi-
ku obecné prospésnych spolecnosti.

U&elem zaloZeni spole&nosti je:

- Podpora ob&anl v zajmu naplnéni jejich lid-
skych prav

- Podpora ob&ant zdravotné postizenych

- Podpora zlepseni kvality jejich Zivota a rozvoj
zdravotné socidlni péce

- Socidini sluzby

- SocidIni podnikani

- Doplfikovd Cinnost

Nase cinnost spoéivd predevsim v podpoie
lidi s dusevnim onemocnénim ambulantni

a terénni formou. Nasim pfdnim je, aby

lidé, ktefi k ndm prijdou, nalezli takovou
podporu a silu, aby mohli Zit svUj Zivot dle
vlastnich predstav s minimalni mirou podpory.
SnaZime se maximalné prispét k rozvoji jejich
celkového potencidlu a nabizet mozZnosti

k jejich celostnimu rozvoji.

Chodskd 534, 756 61
Roznov pod Radhostém

Sidlo spolecnosti:

Telefon: 774 274 800
E-mail: info@iskerka.cz
Webové strdnky: www.iskerka.cz
IC: 28647912
Datova schrdnka: ID a49sup9
Bankovni spojeni: Fio Banka
Cislo 0&tu: 2100364177/2010
Zakladatelka: Blanka Ammann
Statutdrni zastupce: Mgr. Alena Jbaili

Spravni rada spole¢nosti:  JUDr. Jana Kaslikovd,
predsedkyné sprdavni rady

Libéna Petfekovd

Ing. Olga Zabloudilovd
Dolores Vaskovd

PhDr. Petr Vejrosta

Ing. Alena VaskU

Mgr. Filip Coufal,
predseda dozorci rady
RNDr. Ivan Lukd&s
Jarmila Mikul&skovd

Dozoréi rada spoleénosti:

Iskérka o.p.s. je Clenem Asociace komunitnich
sluzeb v oblasti péce o dusevni zdravi.
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TYM

Vzdéladvdani pracovniky
v pfimé péci

Celozivotni vzdéldvdani je cennym ndstrojem no-

Seho profesnino a osobniho ristu. Ziskané poznat-

ky sdilime v rdmci tymu, diskutujeme o nich a za-

vAadime do praxe. NA&s pristup v prdci s klienty tak

obohacujeme a rozsifujeme v souladu s rozvojem

oboru. Vzdélavani se timto stdva dilezitou sou-

Cdasti strategického rozvoje sluzby a zvysovani jeji

kvality.

Také loni oblast vzdélavani poznamenala koro-

navirovd pandemie, Cast kurzO jsme absolvovali

v online prostredi:

» Zaklady pristupu k lidem s dusevnim onemoc-
nénim

* Kratké intervence pii prdci s nemotivovanymi
klienty socidlnich sluzeb

* Hranice pfi prdci v socidlnich sluzbdch

* SniZovani zavislosti uZivateli na socidlni sluzibé

Nékteré se poddarilo absolvovat osobné:

* Psychiatrické minimum

* Iplnomocnovdni a podpora silnych strdnek
v pomdhajicim rozhovoru

Supervize

Vsichni pracovnici se pravidelné Ucastnili supervi-
zi pod odbornym vedenim nezdvislych odbornikd
Mgr. Sarky Hlisnikovské (pfipadové vedeni) a Mgr.
Piotra Wardeckeho (tymovd supervize). V bez-
pecném prostiedi jsme diskutovali nad otdzkami,
které prdce s lidmi pfindsi, vzdjemné jsme sdilel
své postoje, ventilovaliemoce, pracovali se zpét-
nou vazbou a orientovali se na feseni. Celkem
byla tymu poskytnuta podpora ze strany supervi-
zor( v rozsahu 37 hodin.

Jsem Peer

Ve viru mediii se k vdm doneslo slovo Peer. Nevite,
co si pod tim pojmem predstavit? Peer je vrstev-
nik, je to rovnocenny partner, je to prdvodce na
cesté zotaveni. Nejcastéji tuto profesi naleznete
v péci o dusevni zdravi, tedy v psychiatrickych
nemocnicich nebo v centrech dusevniho zdravi.
S peer konzultantem se také muizete setkat v so-
cidlnich sluzbdch.

S psychiatrii mdm osobni zkusenost, jiz 10 let jsem
na cesté uzdraveni. Zazila jsem r0zn& obdobi, rdz-

k zarivé Zluté s Cervdnky. Mnoho lidi se mé ptd, co
mi nejvice pomohlo ke stabilizaci, mit silu, odva-
hu a chut do Zivota. Odpovéd neni jednoduchd,
avsiak prvni, co mi bleskne hlavou, je faktor Casu.
Jsou zde samoziejmé i daldi — podpora okoli, dok-
tor0 a 1ékd, ale co je absolutné nenahraditelné,
je 1é&ba casem a trpélivosti.

Stézejnim kamenem mé cesty je md prdace. Byt
peer pracovnikem je pro mé smysluplné a jsem
radda, ze mohu preddvat své zkusenosti a pfind-
Set nadéji na spokojeny zZivot. V socidini rehabili-
taci Iskérka pracuji jako plnohodnotny &len pro-
fesiondinino tymu. Moje prdce i moje nemoc mi
dala velkou pokoru k Zivotu a snazim se radovat
i z nejmensich malickosti, jelikoz zivot se md uzivat
a prozit.

Olga Pernickd

> A&é barvy. Od nejtemnéjsi cerni, pres viednised az
pO)
10>

1%



Jiz od roku 2003 je Iskérka mistem, kde jsou
dvefe oteviené viem lidem se zkusenosti

s dusevnim onemocnénim. Iskérka neboli
sedmikrdska, je stdle kvetouci rostlinka. Letité
zkusenosti, otevienost k novému a variabilita je
tim, co pomdha Iskérce stdle rist a kvést.

Sluzba je uréena lidem s dusevnim onemocnénim

z oblasti psychdz, neuréz, poruch osobnosti a li-

dem s pfiznaky dusevniho onemocnéni ve véku

od 18 do 80 let, ktefi maji obtize alespon v jedné

Z ndsledujicich oblasti:

e zdravi (s pochopenim nemoci, predchdzeni
relapsim),

e socidini vztahy (ztrdta pratel, partnera, nepo-
chopeni pfibuznych a okoli — jsou ohrozeni soci-
dini izolaci),

* prdce (ztrdta zaméstndni a k tomu potfebnych
dovednosti),

» uCeni (nedokonceni studia),

* bydleni (obtize s vykondvdanim bé&inych UkonU
v domdcnosti, ztrdta bydleni apod.),

* péce o sebe (obtize s osobni hygienou, neupra-
veny zevnéjSek a odév),

o ztrdta pocitu viastni hodnoty (zirdta sebevé-
domi),

* volny ¢as (nevi, jak pldnovat a naplnit volny ¢as).

Zotaveni dovednosti — obnovite nebo ziskdte do-
vednosti potfebné pro bézny Zivot. Budete samo-
statni v oblasti péce o sebe, vzdélani a prdce.

Zotaveni vnéjsiho prostiedi — upevnite socidlni vaz-
by s rodinou, prateli, kolegy. Budete umét smyslu-
plné trdavit volny Cas.

Zotaveni vnitiniho stavu — uvédomite si svou viastni
hodnotu. Budete zndt své potieby a prani, poro-
zumite své nemoci, zvlddnete potize a problémy,
které s sebou nemoc prindsi.

.

Nadéje - naslouchdme vdm, zajimd nds vase zi-
votni situace. Podporfime vds, abyste nalezli své
vize a véfili v jejich dosazeni.

Zplnomocnéni - podpoiime vasi sebedlvéru a so-
mostatnost.

Odpovédnost za sebe sama - prevezmete zodpo-
védnost za vilastni Zivot. Stanete se fidiCem svého
Zivota. Budete zkouset nové véci, ucit se ze svych
chyb a sami se rozhodovat.

Smysluplnad role — naleznete nové Zivotni role. Za-
¢nete budovat Zivot podle viastni voloy.

Sluzba socidlni rehabilitace byla poskytovana
celorocné ambulantni i terénni formou v souladu
s § 70 Zakona €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbdch:
V pribéhu roku ovlivnila zpUsob poskytovani sluz-
by koronavirovd pandemie. V zdjmu ochrany
zdravi klientd a zaméstnancu jsme omezili skupi-
nové rehabilitaéni aktivity. Klienti byli podporovani
ambulantné i terénné, a to jak v sidle organizace
nebo na nové otevieném pracovisti na poliklinice
v RoZnové p. R. Konkrétni podpora u jednotlivych
klientd se lisSila podle jejich osobni zakdzky, Zivot-
ni situace, ve které se nachdzeli a zdravotniho
stavu. V souvislosti s pandemii jsme klientdm na-
ddle poskytovali podporu tak, aby se necitili byt
socidliné izolovani, pomdhali jsme jim zorientovat
se v mnozstvi informaci predklddanych médii,
poskytovali jsme informace tykajici se vyfizovani
béZnych zdlelZitosti, podali jsme pomocnou ruku
klientdm, ktefi si nevédéli rady s praktickou strdn-
kou vakcinace ¢&i testovani, e-recepty, pouzivdni
ochrannych pomucek aj.

| pfes nepriznivou situaci jsme v rdmci poskytova-
nych ¢innosti podporovalilidi s dusevnim onemoc-
nénim ve znovunabyti kompetenci, které vlivem
nemoci ztratili — od schopnosti komunikovat s oko-
lim pres schopnost dodrZzovat pravidelny denni re-
Zim, ucit se novym dovednostem, znovuziskat se-
beddvéru a schopnost samostatného Zivota az po
Castecny &i Uplny ndvrat do pracovniho procesu.
Na podpore klientd se podilel cely tym socidini re-
habilitace.

» Ve viru médii se k vém doneslo slovo Peer. Nevite,
co si pod tim pojmem predstavite Peer je vrstev-
nik, je to rovnocenny partner, je to prlvodce na
cesté zotaveni. NejCastéji tuto profesi naleznete
v pécCi o dusevni zdravi, tedy v psychiatrickych
nemochnicich nebo v centrech dusevniho zdravi.
S peer konzultantem se také mizZete setkat v soci-
dinich sluzbdch.



SOCIALNI SLUZBA — ISKERKA — SOCIALNI REHABILITACE

S psychiatrii m&dm osobni zkusenost, jiz 10 let jsem
na cesté uzdraveni. Zazila jsem rbznd obdobi, rdz-
né barvy. Od nejtemné&jsi Cerni, pres viedni sed az
k zdrivé Zluté s Cervdnky. Mnoho lidi se mé ptd, co
mi nejvice pomohlo ke stabilizaci, mit silu, odva-
hu a chut do Zivota. Odpovéd neni jednoduchd,
avsak prvni, co mi bleskne hlavou, je faktor Casu.
Jsou zde samoziejmé i dalsi - podpora okoli, dok-
tord a léky, ale co je absolutné nenahraditelné, je
léCba casem a trpélivosti.

StéZzejnim kamenem mé cesty je md prdce. Byt
peer pracovnikem je pro mé smysluplné a jsem
rdda, Ze mohu preddvat své zkusenosti a prindset
nadé&ji na spokojeny Zivot. V socidini rehabilitaci Is-
kérka pracuji jako plnohodnotny ¢len profesiondini-
ho tymu. Moje prdce i moje nemoc mi dala velkou
pokoru k Zivotu a snazim se radovat i z nejmensich
mallickosti, jelikoz Zivot se md& uZivat a prozit".

Pracovni uplatnéni klientd

V prvni pUlce kvétna se v Iskérce konalo setkdni kli-
enty s feditelem TKA Roznov Jakubem Sobotkou,
ktery prezentoval moznost sezénni prace v galerii
Kostnice. Nabidku pfijalo 6 klientU, ktefi od Cervna
do zdfi provdzeli ndvstévniky 2 vystavami.

A jaké to je , byt kustodem v Kostnici“? Odpovida
Vojtéch Hybl.

Pracovnice v socidlnich sluzbdch Iskérky http://is-
kerka.cz/ mi nabidla pravé tuto brigddu. Byl jsem
tehdy nezaméstnany a bez jistot, proto jsem na
doporuceni oslovil pravé tuto organizaci, ve kterd
mi pomdhala s ,,papirovou vdlkou* ohledné mno-
hych vyrizovdni a také mé ucila lépe si organizo-

vat ¢as, nastavila mi takové mé zrcadlo.

Velmi rad jsem tuto nabidku prijal, protoZze ona nd-
pln prace kustoda — hlidat vystavu vytvarnych dél
je blizkd mému kulturnimu zaméreni, nebot jsem
ddlkovy student teologie a pUvodnim vyucenim
knihkupec.

V roznovské Kostnici se nemély vystavovat kosti,
nékteri navstévnici se skutecné tésili, Ze je uvidi
v mensim, neZ v Kutné Hore, ale tvorba malifd, kte-
rad ma také néjaky duchovni ndboj. Jsem krestan
a rad se setkavdm s lidmi, takze to pro mé bylo
velmi pritaZlivé.

A pri té samotné vystavé, kdy nejprve se predsta-
vil malif Petr St&pdn https://www.stepanpetr.cz/ se
svym cyklem Credo, jsem vidy vstupoval jako do
kaple a skutecné jsem se mohl modilit, studovat,
premyslet, a hlavné se setkdvat s lidmi, jsem se citil
jako ryba ve vodeé.

Také druhd vystava vytvarnika Svatopluka Klimese
https://www.svatopluk-klimes.cz/, kde prostred-
nictvim bdsni Jifiho Melicha predstavil své nejno-
veéjsi dilo v japonském uméni haiku, byla pro mé
velmi inspirativni i na premysleni, takZze jsem mél
i tu odvahu si ono uméni v sesitku vyzkouset na
viastni kUZi.

Doufdm, Ze také vsem ndvstévnikim, kterych mi-
mochodem na galerii nebylo mdlo, se vystava libi-
la a at uZ jako kustod nebo jako divdk se jisté tesim
na dalsi.

Dékuiji moc za tuto zkusenost.

A jaké to je , byt kustodem v Kostnici“? Odpovida
Iveta Porubova.

Letos byly k zhlédnuti v RoZznovské galerii Kostnice
vystavy dvou autorl. Prvni vystava nesla ndzev
Credo od autora Petra $t&pdna. Druhd vystava se




jmenovala Pastelkou a ohném od autora Svato-
pluka Klimese. Obé tyto vystavy bylo moiné na-
vstivit od kvétna do konce zdri. Diky fimskokato-
lické farnosti v RoZnové pod Radhostém, mohla
agentura TKA za pomoci Iskérky, mésta RoZnova
pod Radhostém a firmy Solartec, ddt pracovni
prileZitost kustoddm vystavy. Byla to krdsnd sezo-
na a nadvstévnici byli také spokojeni. Libilo by se
ndm, aby tato spoluprdce ddle pokracovala. Md
to vyznam! Galerie Kostnice ddvd RoZnovu pékné
kulturni vyziti. Za letosni kustody si dovolim fict, Ze
to byla vydarend sezéna. UZ nyni se té&sime na tu
nadchdzejici.

Navdzali jsme také Uspé&snou spoluprdci se Susir-
nou zpod Radhosta, kterd funguje jako chrdnénd
diina.

A jak hodnoti prdaci v Susirné klienti?

MUOZu pracovat dle svého tempa, mdm moznost
upravit si vysi Ovazku, pocet dnd, hodin v tydnu.
Prdce je v misté mého bydlisté. Moc si nevydéldm,
ale prace mi vyhovuje pro kontakt s lidmi, jsem
v jiném socidinim prostfedi, podpora v dennim re-
Zimu. Je to pro mé velkd véc, Ze jsem se odhod-
lala a nastoupila do prdce. Ziji viak s obavami,
Ze neuspéch ve zvlidddni zaméstndni se projevi na
mém zdravotnim stavu a mohla bych prijit o svyj
stabilizovany stav.

V Susirné jsou dvé smény, na jedné se mi pracu-
je lépe. Zkoumala jsem, proc to tak je. Uvédomila
jsemsi, Ze na jedné sméné pracuji pouze lidé s du-
Sevnim onemocnénim, proto se tam citim lépe.
Na druhé sméné pracuji i lidé s télesnym postize-
nim, vedou divné feci, nechdpou, Ze psychicky
nemocny clovék to mize mit tak, jak to ma.

V chrdnéné dilné se citim bezpecné, jsou tam lidé
stejné nemocni, nemusim nic pfedstirat. Reknu, jak
mi je, Ze moc prdce v ten den neudéldm, nemu-
sim se za to stydét. (porovndni's otevienym trhem
prdce). Vsichni jsou na jedné lodi.

D.K.

Rehabilitacni cinnosti

Rehabilitacni &innosti probihaiji v rdznych ndcviko-
vych dilndch. Pro klienty jsou mistem spolecnych
setkdni, kde mohou rozvijet tvirci dovednosti, kre-
ativitu a predstavivost. Pii ¢innostech si osvojuji
nové ndavyky. Néktefi se pripravuji na zameéstnani
a trénuiji si udrzeni denniho rezimu. V dilndch pa-
nuje pratelskd atmosféra. Pri tvorbé zapominaji na
své starosti a negativni myslenky, a délaji kroky na
své osobni cesté k zotaveni.

Rukodilna je zaméfend na rozvoj manudinich, so-
cidlnich a psychickych dovednosti individudalni
nebo skupinovou formou. S kazdou novou doved-
nosti a vétsi virou v sebe se zvysuje Sance ¢lovéka
na plnohodnotné;jsi a radostnéjsi Zivot.

Klienti méli velkou potfebu komunikovat a sdilet
své obavy z trvajici pandemie. Setkdvani a sdile-
ni je pro mnohé dUleZitou potiebou nékam patfit,
byt soucdsti néceho.

Spole&né jsme tvorili kosiky, andély a hvézdy z re-
cyklovaného papiru. Zkusili jsme i néco nového -
ucCili jsme se tvorit svicky a svicny, které jsme zdo-
bili dekupdzi (ubrouskovou technikou). Vyrdbél
isme mydla, drobné textiini predméty do domdc-
nosti - tasky, chiapky, zdstéry, vyzkouseli jsme si
enkaustiku.
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Tiskarska dilna je ndcvikova dilna s prvky ergo
a arteterapie. Klienti se uéi zachdzet s roznymi
pomuckami, technikami, materidly, dekoracemi.
Mohou zde vytvdret viastni ndvrhy a rozvijet svoji
kreativitu.

Klienti se zapojili do vyroby drobnych dekoraci
a prani z papiru. Aktivita byla zamérena vice na
jemnou motoriku a kreativitu. K tvorbé slouzily roz-
manité pomucky k form&tovani papiru - od béz-
nych n0Zek pres specidlni ozobené ndzky, fezacku,
raznice s vyuzitim tlaku Big shot. Pro zdobeni a ko-
lorovani vyuzivali razitka, ozdobné fixy, tupovaci
sady, flitry, perlicky a jiné. Pro mnohé z klient je
setkdni s t&émito materidly novd zkusenost a moz-
nost na chvilku okusit zcela novou aktivitu s vytvar-
nym zamé&fenim. Sirokd paleta barev, jok vyuzi-
tych papird, tak razitek, nabizi moznost vyjadfit své
pocity a prozivéni pomoci barevnych kompozic.
Spolu s pracovnikem dilny md& klient moznost tvo-
fit samostatné a popustit svou uzdu fantazii nebo
k tvoreni vyuzit pfedloh a sablon. Vysledkem byvaiji
krdsnd ozdobnd prani vyuziteind k rdznym prilezi-
tostem oslav a svatkd. . TvOréi zpracovani etiket
byvd ¢asto velmi obtizné a podili se na ném vice
klientd. Vyrobu md mozZnost pracovnik rozdélit na
dil&i &innosti a dle obtiznosti doporudit klientOm
v rdmci jejich ndcviku. Po peclivém zkompletovd-
ni a zabaleni jsou hotovd prdnicka nabizena na
osvétovych akcich, Jarmarku neziskovych organi-
zaci nebo vanoc&nich jarmarcich.

Zahradni dilna - ¢innosti na zahradé jsou prosto-
rem pro ziskavani novych dovednosti a zkusenos-
ti pfi pééi o bylinky, zeleninové zdhony, ovocné
stromy a kefe. Rozmanitost roénich obdobi nabizi

mnoistvi smysluplnych aktivit, které jsou blaho-
ddarné pro organismus, nac¢erpdni pofiebnych sil
i dusevni rovnovdhy. Pravidelnd aktivizace v rdm-
ci zahradni dilny umoziuje klientim zvysit fyzic-
kou kondici, zlepsit dusevni klid a pohodu. Pies
manudini a tvofivou praci na zahradé maji moz-
nost osvojit si nové dovednosti a ziskat treba zcela
novy vztah k pfirodé.

Nase pfirodni zahrada je plnd jedlych kefd. Trvale
péstujeme rybiz, maliny, ostruziny, jablka, viassky
ofech qgj. V jarnich mésicich priddvdme do pfipra-
venych zadhon sazenice cuket, dyni, rajcat, cele-
ru, pazitky. Z viceletych bylinek se ndm velmi dafi
Salvéji, maté, orgdnu, medufice, matefidousce.
Z jednoletych bylinek se osvédcil mésicek Iékarsky
a lichorefisnice.

Ke zpracovdni vyuzivime i volné rostouci (plevel)
jako je sedmikrdska a pampeliska, které nddherné
zdobi trdvnik hned zjara. Mladd kopfiva, rostouci
po bocich zahrady, je opét skvélou slozkou do by-
linkovych ¢ajo.

Klienti pecovali v prdbéhu roku o bylinky, okras-
né i ovocné kefe a stromy. Méli moznost sledovat
jejich rdst od pupent pres kvéty az po viastni Uro-
du. Produkty zahrady se spolecné s klienty zpra-
covdvaly pomoci suseni, mrazeni, zavarovdni. Le-
tosni pocasi velmi prdlo slimdakdm, ktefi ndm velmi
Skodili na z&dhonech dyni a cuket. Urodu rajéat
pak poskodil nékolikadenni siiny dést a ndsled-
nd plisen. Nastésti bylinky byly usetfeny vie ode
vsech neduht a skddcy, a bylo jich tak dostatek
do ¢ajovych smési, o které byl velky zdjem. Mezi
daldi aktivity pfi péci o zahradu patii napf. hrabdni
listi, sekani travy, stiihdni kefd a trvalek, zalévani,




sbér skddcu, sbér viastni Urody ovoce, zeleniny,
bylin, bobuli, ofechd. Také zazimovdani zahrady je
nedilnou soucdsti nasich cinnosti. Produkty bale-
né v ekologickych sdccich jsou pak nabizeny na
osvétovych akcich, Jarmarku neziskovych organi-
zaci nebo vdnoc&nich jarmarcich.

Aktivizaéni programy

Patky byly jiz tradicné vénovdny skupinovym ak-
tivitdm v terénu, probihaly jednou nebo dvakrdat
mésicné. Program byl prizpUsoben aktudinimu
rocnimu obdobi a fidil se platnymi epidemiologic-
kymi opatfenimi.

Klienti méli moznost vidét mnohd novd mista, kterd
by pro nékteré z nich bylo obtizné navstivit samo-
statné. V prdbéhu roku jsme se na té&chto progro-
mech obohatili o nové znalosti z oblasti pfirodnich
zajimavosti, architektury, historie, uméni, orienta-
ce v terénu nebo relaxacnich technik. Zaméreni
aktivit vedlo také k posileni fyzické a psychické
kondice. Pro klienty je tento aspekt velmi dUleZity
a nenahraditelny. | pres slozity rok, ktery jsme pro-
Zivali, se podaiilo navstivit mnoho krasnych lokalit:
Obec Bild,Staré Zubii, Horni Be¢va prehrada, ZOO
Lesnd, Ekocentrum Valasské Mezifici, Vystava le-
dovych soch v Roznové pod Radhostém, Teplice
nad Becvou, Hradisko, Olomouc, Ostrava, Zasova
- solnd jeskyné, Dolni BeCva.

Obec Bild

Kdyz se fekne Bild, prvni co va&s jisté napadne, je
tuhd zima, zavéje snéhu a fronty lidi u sjezdovky.
My jsme viak lyZze nechali doma a za pfiiemné-
ho letniho pocasi jsme vyrazili objevovat zajima-
vosti zdej§i krajiny. Arcibiskupsky lovecky zdme-
¢ek Smradlavd u brehu potoka nds zaujal svym
pUvodnim vzhledem a dekorem jelenich paroZi.
V blizkosti z&dmecku se nachdzi Obora s divokou
ZVvéfi. Za ohradou jsme pozorovdali jeleny, muflony,
srnky a darky. Divo&dci se ndm neukdzali, zOstali
skryti ve stinu lesa.

Cyrilometodéjskd stezka nds ddle zavedla k dfe-
vénému kostelu sv. Bedficha. Ten je ojedinély svy-
mi vitrdzemi, které ztvariuji kfizovou cestu. Nase
putovdni po Udoli Bilé jsme zakondili pfijemnym
posezenim v kavdrné.

Valasské ekocentrum

Cil nasi cesty tentokrat vedl do Cdsti Valasského
Mezifici, zvané kasdrna. Tam se skryvéd malebné
zAkouti s rybnickem, lemované drfevénou stezkou.
Pfi blizSim prozkoumdni mdte pocit, ze jste soucdsti
impresionistického obrazu.

Valasské ekocentrum, které sidli v bezprostied-
ni vzddlenosti od rybnicka, je skveélym prikladem
toho, jak lze wvyuzit origindini pfirodni artefakty
k pfeddni novych védomosti. N&vstévnik se zde
dozvi mnoho zajimavosti o ekologii, biologii a pro-
stredi, ve kterém Zije. A vibec, kdy jste naposledy
vidéli skokana hnédého nebo capi hnizdo?

Hradisko
Zficenina hradu RozZnov se ty&ive vysce 522 m.n.m.
Dle dochovanych pramen( pochdzi pravdépo-
dobné ze 13. stoleti.

Na toto malebné misto jsme se vydali v malé sku-
pince. Moznd nds nebylo mnoho, ale to nebylo
prekdzkou ke zdoldni kopce. S pinymi silami nds
duch dobrodruzstvi popohnal az na samotny vr-
chol. Monumentdini brdna hradu upoutd kazdé-
ho ndvstévnika a letité buky pohladi na dusi svym
listovim. Pro milovniky pfirody a historie je Hradisko
naprosto idedinim cilem.



Ostrava
Veédéli jste, ze Ostrava neni jenom Cernd, ale hyfri
mnoha barvami?2

My vz to vime, zejména po ndvstéve galerie Pla-
to, kde jsme méli moznost vidét velkoformdtové
malby umélce Marka Prazdka. Galerie, kterd sidli
v budové byvalého Baumaxu, nds zaujala netra-
di¢nim prostorem a zajimavou koncepci soucas-
ného umeéni.

I ptaciperspektivy jsme zazili panoramata Ostravy
na vézi Nové radnice. Vitr, Cistd obloha a pohled
z vydky 86m - tenhle neobycejny zdzitek za to stdl.
O

X
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Duchovni podpora

Soucdsti pdtecnich programd bylo také setkavani
se s fardfem roznovské farnosti Pavlem Hofirkem.
Tato setkdni vyhleddvali Casto klienti, ktefi nejsou
vérfici. Setkdni s duchovnim pro né byla novd
a cennd zkusenost. Reakce byly vidy velmi pozi-
tivni. Klienti uméli ocenit moudrd slova duchovni-
ho., jeho hluboké myslenky dovedly inspirovat k za-
mysleni se nad vlastnim zZivotem. V Zivém dialogu
Ucastnici monhli najit odpovédi, které jim pomdha-
ly pfi hleddni

duchovniho presahu.

V zdii bylo vybrdno téma: ,Rytmus Zivota: Dne,
tydne a roku“. DUleZitost pravidelnych povinnosti
i spontdnnich a vyjimec&nych chvil. Na mésic pro-
sinec vzeslo téma: ,,Jak zviddnout situace, které
neprobihaji podle nasich prani. Co délat, kdyz se
ndm neddafi naplnovat nase predstavy.

Spoluprdce s organizacemi,
dalSimi odborniky
a psychiatrickymi nemocnicemi

Pri individudlni prdci s klienty i nadadle
spolupracujeme s dalsimi odborniky -
psychiatry a psychology naseho regionu,
zdravotniky, zaméstnavateli, zastupci Ofadu.

Aktivné jsme se zapoijili do probihajici Reformy
psychiatrické péce. V souladu se zminénou re-
formou jsme prohloubili spolupréci s Psychiatric-
kou nemocnici Kroméfiz. Od biezna jsme zacali
v pravidelnych intervalech dle sjednaného har-
monogramu navstévovat vytipovand oddéleni
nemocnice, potkdvali jsme se s hospitalizova-
nymi pacienty z ORP Roznov pod Radhostém,
povidali jsme si s nimi 0 mozZnostech podpory pfi
jejich navratu do pfirozeného prostiedi. Setkd-
vali jsme se také s pacienty, ktefi jsou hospitali-
zovani dlouhodobé (hospitalizace nad pul roku)
a zjisfovali jsme, jakou podporu by potrebovali
pro ukonceni hospitalizace. V tomto ohledu jsme
spolupracovali s metodiky reformy pro Zlinsky
kraj, regiondlnim konzultantem reformy pro Zlin-
sky kraj, garantem reformy za socidlni oblast,
persondlem nemochnice, opatrovniky. Také zde
spoluprdci prerusila koronavirovd situace, kdy
nebylo mozné z epidemiologickych ddvodd od-
déleni navstévovat. V souvislosti s reformou jsme
pokracovali v UCasti na jedndni Krajské koordi-
nacéni skupiny, kterd je slozend ze zdstupcU re-
formy, kraje, pojistoven, U&astni jsou psychiatfi,
poskytovatelé socidlnich sluzeb, zastupci cilové
skupiny osob s dusevnim onemocnénim a dalsi
odbornici, ktefi se zabyvaji feSenim reformy na
krajské Urovni.
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V rdmci Individudiniho projektu Zlinského kraje
jsme absolvovali z&vérecnou fdzi evaluace po-
skytované sluzby za U&asti evaludtorky Mgr. Sarky
Hlisnikovské. Vysledky evaluace jsou pro nds po-
t&sujici. Privitali jsme také podnéty a doporuceni,
jak sluzbu poskytovat jesté 1épe a efektivnéji.
Jako ¢len Asociace komunitnich sluZeb jsme se
zUc¢astnili setkdni Fediteld a vedoucich pracov-
nikd organizaci, jsme aktivni v pracovni skupiné
pro terénni tymy a multidisciplinaritu, kde se se-
tkavaji zastupci poskytovateld sluzeb pro osoby
s dusevnim onemocnénim z celé republiky. Pra-
covni skupina se vénuje sirokému spektru aktu-
dlnich témat, dochdzi zde ke sdileni zkusenosti,
vytvdareji se kritéria dobré praxe. Nase kolegyné
se zkusenosti s dusevnim onemocnénim je élen-
kou pracovni skupiny peeru. Cilem prdce této
skupiny je celorepublikovd podpora peerd, vy-
jasnéni role peera ve sluzbdch a jasnéjsi posun
témat lidi se zkusenosti do fizeni reformy psychi-
atrické péce.

PodpuUrnd skupina pro rodi¢e a dalsi blizké oso-
by lidi s dusevnim onemocnénim

Rodi¢e a dalii blizké osoby lidi s dusevnim one-
mocnénim Casto zUstdvaji v této t&zké roli osa-
moceni. Pfitomnost nemoci blizké osoby vyrazné
zasahuje do fungovdanijejich kazdodenniho Zivo-
ta. PodpUrnou skupinu se nepoddafilo oteviit nej-
drive diky rdznym nafizenim a omezenim, spoje-
nych s pandemii, poté kvUli absenci psychologa.
V rdmci moznosti byly zdjemcim pribéiné nao-
bizeny podpurné a vzdéldvaci webindre, které
porddala Iniciativa Na Rovinu pod zd&stitou N&-
rodniho Ustavu dusevniho zdravi (jeden z projek-
t0 Destigmatizace) — napt. Vase pomoc mad své
hranice, ddle s nimi byly sdileny rizné dokumen-
ty, Cladnky, audia.

Dny socidlnich sluieb

U prilezitosti DnU socidlinich sluzeb jsme se zUCast-
nili ,Setkdni poskytovateld socidinich sluzeb,*
které probéhlo dne 9. 9. 2021 v obfadni sini Mést-
ského Ufadu v RoZznové pod Radhostém. Setkdni
probéhlo v pfijlemné atmosfére. Zastupci jednotli-
vych organizaci sdélili, s &im se v uplynulém roce
potykali, jakd je potkala pozitiva, ale také nega-
tiva pfi poskytovani sluzby. | pres snahu UCastnikd
vyvarovat se tématu koronavirové situace, neslo
nezminit strasti, které tato pandemie pfinesla do
svéta socidlnich sluzeb. Dalsi akci byl ,,Jarmark
neziskovych organizaci v socidini oblasti," ktery

se konal 7.9.2021na Masarykové ndmeésti v Roz-
nové pod Radhostém. Sirokd vefejnost tak méla
opét prilezitost dozvédét se vice o jednotlivych
sluzbdch. Nase organizace predstavila vyrobky
z rehabilitacnich dilen. Navstévnici jarmarku zis-
kali informace o ndmi poskytované sluzbé, mél
moznost diskutovat, kldst otdzky. Na pddiu jsme
méli prileZitost predstavit nasi organizaci a sluzbu
Iskérka - socidini renabilitace pro osoby s dusev-
nim onemocnénim. Jarmark doprovdzel kulturni
program organizovany méstem Roznov, ktery byl
rozmanity a bohaty.

Adopce na ddlku

Od ledna 2008 podporujeme vzdéladvdani a stu-
dium Aishwaryi z Indie, ze statu Karnataka. Nyni
studuje na obchodni skole a dosdhla véku 19 let.
Studium se ji dafilo, v kazdém dopise ndm vyja-
dfuje svUj vdék za podporu, kterd ji umoznuje re-
alizovat sen o lepsi budoucnosti. V prabéhu roku
probihala cild korespondence, do které jsou za-
pojeni jak klienti sluzby, tak cely tym. Aishwarya
je vdécnd za podporu, ke které se pred 14 lety
klienti Iskérky spolecné rozhodli.

Podpora ve vysi 4 900 KE je realizovdna prostred-
nictvim Arcidiecézni charity Praha
http://praha.charita.cz/.
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Statistika socidlni rehabilitace

Uzemni pUsobnost sluzby Iskérka — socidlni rehabi-
litace se vztahuje na spravni obvody obci s rozsi-
fenou puUsobnosti Roznov p. R., Valasské Mezifici,
Vsetin. Ddle je platnd rozsifend pUsobnost pro ob-
last Moravskoslezského kraje, sprévni obvod obce
s rozsifenou pUsobnosti Frenstat pod Radhostém.
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Statistika v éislech:
Celkovy pocet klient(: 55
Novi klienti: 19

Pocet klientd podle véku:
18-26let: 4

27 — 64 |et: 48

65-801let: 3

Pocet klientd podle mista bydlisté:
ORP RoZznov pod Radhostém: 46
ORP Valasskomezificsko-Kele&sko: 3
ORP Vsetin: 1

Dalsi ORP: 5

Klienti podle pohlavi:
Muzi: 23
Zeny: 32

Celkovy pocet hodin poskytnutych
intervenci pracovniky: 5172

Klienti, ktefi ukoncili spoluprdci, a doslo ke
spinéni Ucelu sluzby: 10

_—W¥ Gzemi naleZi k obci ve sméru Sipky




Priklady dobré praxe

Mili pracovnici Iskérky,

po dlouhych letech jsem se rozhodla ukoncit
smlouvu s organizaci Iskérka o.p.s., kterd mné
v Zivoté velmi pomohla. Do Iskérky jsem zacala
chodit kratce po jejim vzniku, a to v roce 2004.
O této organizaci mné fekla moje psychiatryné,
za coz jsem ji dodnes vdécnd.

Zpocdatku jsem méla ostych, ale pak jsem tam za-
Cala chodit velmirdda. Nasla jsem tam prima lidi,
ze kterych se stali kamarddi a kamarddky. Pra-
covniky jsem si také velmi oblibila. Naucila jsem
se fam mnoha vécem a dovednostem. Za velmi
dileZitou povazuji komunikaci s lidmi, se kterou
jsem zpoc&dtku méla problémy. Také jsem se hod-
né naucila pfi prdci s pocditacem, ktery je mym
velkym konickem. S tim je spojené tviréi psani
a vytvdreni rozhovor( se zajimavymi nebo hen-
dikepovanymi lidmi. To je dalsi konicek, kterému
se dodnes vénuiji. Méla jsem také radost, Ze jsem
se naucila tkat na tkalcovském stavu a prdci na
sobé samé. Za velmi dUlezity moment povazui
i skupinky s knézem. Hodné mné to dalo do Zivo-
ta. Proto dnes spolupracuji s nasim knézem i s dal-
§imi lidmi s dusevnim onemocnénim.

Pracovnici Iskérky mi také nabidli udélat si Kurz
pracovnika v socidlnich sluzbdch, a jsem tomu
moc rdda. Rozhodla jsem se, ze to zkusim. Byla
jsem $fastnd, Zze jsem ho v roce 2011 Uspésné do-
koncila, i kdyz nebylo jednoduché spoijit studium
s praci postovni dorucovatelky.

Viem pracovnikim Iskérky a také pracovnikOm
mezindrodnich projektd velmi dékuji za to, Ze
vznikly. Byla jsem prekvapend a stastnd, kdyz jste
meé v rédmci vybérovych fizeni do mezindrodnich
projektl vybrali a mohla jsem se tak aktivné za-
pojit. To mné velmi ,nakoplo" a povzbudilo. J&sa-
la jsem radosti, kdyz jste mé vybrali na 3 pracovni
stdze v nizozemském Eindhowenu. Hodné mi to
dalo, a proto jsem na sobé& zacala vice pracovat.
Jelikoz mé v Nizozemi zaujala pradce PEER KON-
ZULTANTA (Clovéka obohaceného o svoji zkuse-
nost s nemoci - preddvat ji ostatnim, ktefi s nemo-
ci zatim jesté bojuji), touzila jsem tuto praci délat
také u nds v CR.

Vloni v zdfi jsem si navic udélala kurz PEER KON-
ZULANTA v Praze a zkusila se pfrihldsit do vybéro-
vého fizeni na prdéci PEERA v organizaci Amika
(spadd pod Charitu Valaiské Merzifici). Byla jsem
sfastnd, Zze mé vybrali. Od ledna 2022 jsem tuto
prdci zacala délat a doufdm, ze tuto organizaci
nezklamu. Byl to mUj velky sen a za tim jsem si sla.
Casem se uvidi, zda-li je tato prace pro mé sitd
na miru &i nikoliv.

Inu, kdo vie

V dobé kdy jsem byla uZivatelkou Iskérky, jsem
po celou dobu jesté pracovala na zkrdceny Uva-
zek. Za sebe mUzu fici, Ze jsem moc rdda mezi lid-
mi a prdce ,lechti". Navic jsem nebyla zaviend
doma mezi 4 sténami, coz jsem v zacdatcich mé
nemoci byla a hodné mé to deprimovalo. Nebyla
isem doma stastnd, protoze jsem si neméla s kym
povidat. Jak jsem chodila do prdace, pfipadala
jsem si uzitecnd a potfebnd pro nasi spolecnost.
Chci Vam sdélit, Ze mné v minulosti pomohli psy-
chiatfii psychologové. Psychiatr V&dm napise Iéky,
zeptd se, jak se citite, a to je mdlo. Psychologim
se vypoviddate, a to mné nestacilo.

Pracovnici z Iskérky mné pomohli mnohem vice.
Diky nim jsem zaZila osobnostni rOst a posun v Zi-
voté. Naucila jsem se hodné dovednostem i prd-
ci na sobé samé. To vds psychiatr ani psycholog
nenauci. Proto jsem moc rdda, Ze jsem Iskérku
objevila.

Chtéla bych viem pracovnikOm Iskérky (sou-
Casnym i dfivéjsim) velmi podékovat za to, ze se
mi vénovali s Iaskou a Uctou a podporovali mé
v dobrém i zlém. Pfizndvdm, ze jsem se ne vidy
chovala dobre, ale doufdm, Zze mné to odpus-
tite. Naucili jste mé spoustu vécem. Brali jste mé
takovou, jakd jsem. Iskérka navzdy zUstane v nitru
mého srdce. Proto se za ni denné modlim a pre-
ji vsem pracovnikOm i uZivatelOm Iskérky hodné
UspéchU a prikladd dobré praxe.

i naddle funguje.

Preji viem pracovnikim a uZivateldm Iskérky hlav-
né hodné zdravi, dobra a pokoje.

Ze srdce preje Dana Mi¢olovd




Sle¢na K. nastoupila do socidlni reha-
bilitace v roce 2018, prdla si zlepsit své
komunikacni dovednosti a najit vhodné
pracovni misto. K. pravidelné dochdzela
na schizky s klicovym pracovnikem, také
do aktivizacni dilny. Pro zlepieni komuni-
kac&nich dovednosti ji byly zprosttedkovd-
ny moznosti jako moderovadni vanocniho
vecirku, prezentace sluzby v psychiatric-
ké nemocnici, U¢ast na jarmarcich apod.
Posun K. na sebe nenechal dlouho ¢ekat,
K. ziskala jistotu, sebevédomi. Diky po-
skytnuté podpore se K. podarfilo naplnit
svou zakdzku, ziskala pracovni uplatnéni
v socidinim podniku v blizkosti svého by-
dlisté, kde se zC4asti vénuje administrativé
a z&4sti manudini cinnosti. Spoluprdci se
sluzbou K. ukoncila - md dobré socidini
zAzemi, podporu ve své rodiné a prate-
lich, spolupracuje také s dalsimi odborni-
ky — psychiatr, terapeut.

A co na to K. sama?

Byla jsem na jafe roku 2018 hospitalizové-
na v CNS Tiinec, poté 3 mésice v PN Opa-
va. Po hospitalizaci jsem vyhledala kromé
psychiatra podporu klinického psycholo-
ga a doporu¢ovanou Iskérku, kde se ote-
viel Clovék vice lidem, ziskal vice divéry
v lidi, pravidelné setkdni s klicovym pra-
covnikem dodalo podporu v dosahovdni
osobnich cild. V tomto roce (2021) jsem
se rozhodla v duchu, Ze chci byt zdravd.
Mésic, dva na to mné pres poslanou vi-
zitku kontaktoval zndmy, ktery mi predal
svou zkusenost s vylé&enim a sdélil mi tip
na psychiatricku, psychoterapeutku. Od
té doby (24. 7.) se mi dafi, jak jsem pani
doktorce fekla, ze bych byla radda zdravd
a snizila 1éky, snizovat léky. Z pUvodnich
se ndm podarilo snizit uz 3/4! A to mdme
i snizovdni pred sebou. V lednu bych uz
mohla byt na posledni tabletce denné
a fidit auto :-).




TYDNY PRO DUSEVNI ZDRAVI (TDZ)

Ve spoluprdci s Méstskou knihovnou v Roinové
se poddafrilo zrealizovat 15. roénik a vsechny akce
se podafrilo uskuteénit prezenéné. V ramci aktivit
jsme méli moznost predstavit nasi sluzbu. Se sou-
hlasem hostU byly pofizeny videozdznamy, které
jsou umistény na strankdach organizace.

TDZ jsme zahdijili vernisdzi vystavy fotografii Mari-
dna Bérese ,Krajina vidend srdcom* v podkrovi
Méstské knihovny v Roznové p. R. Vernisdz hudeb-
né viastnimi skladbami na klavir doprovodila Ve-
ronika Lukestikovd. Vystava trvala od 3.9. - 30.10.
7.9. probéhla beseda s duchovnim P. Pavlem
Hodlem, SL.L. ,Hledani pokoje*. Duchovni ofevrel
téma z praxe, se kterym se casto setkdvd. Hovoril
o tom, co Clovék s duSevni nemoci smi ocekavat
od knéze a cirkve, ajaké jsou nadéje liché. V cem
je knéz nezastupitelny a kde by naopak nemél na-
hrazovat odbornika.

16.9. probéhla beseda s Martinem Okdcem ,Kde
boli duse?*, ktery Zije s dusevnim onemocnénim
od 14 let. Hovoril o své Casto nelehké cesté, du-
lezité podpore rodicy, vire. Diky opordm v Zivoté
vystudoval vysokou 3kolu, cestoval, mél prestizni
zaméstndni, zalozil a udrzel sirodinu, vede smyslu-
plny Zivot. Jeho pfibéh byl velkou inspiraci a mo-
tivaci pro lidi, ktefi ¢asto diky nemoci ziratili viru
a nadéji v lepsi zivot. Martin dnes pracuje v oblasti
dusevniho zdravi joko peer konzultant v Psychia-

trické nemocnici v Opavé, a také jako Regiondini
specialista Destigmatizace v rdmci realizace psy-
chiatrické reformy v Moravskoslezském kraji pro
Ndrodni Ustav dusevniho zdravi v Klecanech. Své
zkuSenosti uplatiiuje v rdmci svého pUsobeni v po-
radnim orgdnu ombudsmana pro problematiku
monitorovdni prdv lidi s postizenim a jako ¢len Pra-
covni skupiny pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim ve mésté Pribore, kde Zije. Je Clenem
spolku Dialogos a spoluzakladatel sité svépomoc-
nych skupin Klubu otevieného srdce. Jeho podpo-
ru a zkusenosti vyuzivaji také néktefi nasi klienti.
23.9. probéhla predndska s Ing. Evou Hozdkovou
»,Dusevni zdravi a interiér*. Lektorka vénovala po-
zornost fomu, jak podle typologie osobnosti har-
monizovat sv0j domov pomoci barev a hovorila
o vyznamném vlivu interiéru na nasi dusevni po-
hodu.

5.10. probéhla diskuse s psychiatrem a psychote-
rapeutem MUDr. Michalem Raszkou , Lidské tvar
psychiatrie”. Pridanou hodnotou diskuse byla
vliastni zkusenost lektora s Ié€bou, ktery dokdze
vhimat tuto oblast jak ze strany odbornika, tak ze
strany pacienta. Hovoril o tom, jak psychiatrie vy-
padd dnes, jak by mohla fungovat, jakd jsou Uskali
reformy a terénnich tymU. Oteviel téma medika-
ce, vlastnich zkusenosti z0Castnénych a moznosti
zvySovdni psychické odolnosti. Pan doktor je ¢len
tymu Centra dusevniho zdravi ve Frydku Mistku.

Usilujeme o sni
a diskrimj
onemocnénim
lidi k dusevnimu zdray;.

;em stigmatizace
nace |idf s dusSevnim

azlepseni Pfistupu




TYDNY PRO DUSEVNI ZDRAVI (TDZ)
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zaFifFijen vystava fotografii
KRAJINA VIDENA e,[
SRDCOM
MARIAN BERES

CHODBY A PODKROVI MESTSKE KNIHOVNY V ROZNOVE B/R

LJsemn cestovatel a fotograf. Mam rad whledy a kocham se nadherou krajiny.
Fatografie vis zavedou na malebna a zajimava mista, ktera dokazala vytvofit priroda®,
Vernisaz se uskuteéni v patek 3. 9. v 18 hod.

v podkrovi Méstské knihovny v RoZnové p/R.

Na klavir vernisaZ vlastnimi skladbami doprovodi Veronika Lukeitikova,
#akyné 4. roéniku roznovské ZUS. = Vystava potrva do 30. 10. 2021.

17 hod. PODKROVI MESTSKE

Utery 7. 9. - beseda s duchovnim
KNIHOVNY V ROZNOVE P/R

HLEDANI POKOJE
P. PAVEL HODL, SL.L.

.o tlovik s dulevnimi obtiZemi smi ofekévat od knéze a cirkve, a co naopak jsou nadje
iiché. V £em je knéz nezastupitelny a kde by naopak nemél nahrazovat odbornika”.

(‘.t:r;ek 16. 9. -’heseda
KDE BOLi DUSE?
MARTIN OKAC

J pres dufevni onemocnéni, diky podpofe rodict, Iékaf a diky Bohu, vystudoval
“ysokou 2kalu, cestoval, ml prestini zam@stnani, zalodil a udriel si rodinu, vede
smysluplny Zivot. Piibéh prévnika s dusevni nemoci”.

17 hod. poDKROVI MESTSKE
KNIHOVNY V ROZNOVE P/R

Ctvrtek 23. 9. - prednaska 17 hod. PODKROVI MESTSKE
¥ rd rs z KNIHOVNY

DUSEVNI ZDRAVI A INTERIER  vromox

Ing. EVA HOZAKOVA

Vlivinteriéru na nasi dugevni pohodu. KaZdy z nds se snati bojovat proti kaidodennimu

Stresu rizngmi zphsoby, ale jak to ma Elovék udlat, aby alespoii doma nagel

potfebny kiid? Spoletné se podivime, jak podle typologie osobnosti harmonizovat svisj
domov pomoci barev”.

MOTTO: HARMONIE ZNAMENA RAD A VYROVNANOST.

Program probiha v ramei Tydnii pro dulevni zdravi. Aktivita byla padpofena 2 rozpoétu Mikroregion RoZnovsko,
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Program probiha v ramci Tydnii pro dusevni zdravi, Aktivita byla podpofena z rozpoétu Mikraregion Roznovsko,
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wlsem cestovatel a fotograf. Mam rdd vyhledy a kochdm se nddherou krajiny.
Fotografie vis zavedou na malebnd a zajimavd mista, kterd dokdzala vytvofit pfirada®
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Utery 5. 10. - setkdni s psychiatrem

LIDSKA TVAR

PSYCHIATRIE ‘

mupr. MICHAL RASZKA >

“Psychiatrie” - slovo, které ma 2vI4tni auru,

Je o 2n4ma nezndma, Pojdme spoleén usednout
a promluvit si o tom, co za timto slovem vaimame.
Jak psychiatrie vypada? Jak by mohla fungovat?
Jaka jsou Uskali? Nase zkusenosti? A co léky?

Jak miizeme se sebou pracoval, abychom ustali
tak Zivota?

Diskuze s psychiatrem a psychoterapeuten,

Ktery sam ma zkusenost s lbtbou”

17 hod. PoDKROVI MESTSKE KNIHOVNY
V ROINOVE P/R
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HOSPODARENI ORGANIZACE

Hospodareni Iskérka o.p.s. v roce 2021 bylo uza-
vieno s hospoddaiskym vysledkem 145,15 K¢,
z ¢ehoz je patrné, Ze hospodareni bylo vyrovnané
a ¢erpané ndklady byly v souladu s piijmy (vyno-
sy) spolecnosti.

V oblasti vynosU byly do hospodareni zapojeny
vynosy z dotaci v celkové vysi 4.848 ftis. K&, pfijmy
z dar® ve vysi 318 tis. K&, prijmy z trzeb za viastni
vyrobky a sluzby ve vysi 32 tis. KE a ostatni pfijmy
ve vy3i 8 tis. K&. Cdastky zahrnuté ve vynosech re-
spektuji pfimou Casovou souvislost mezi Eerpanymi
ndklady a jejich zdroji kryti, to znaci, ze jsou zde zo-
hlednény i dosud neobdrzené ndroky na dotace
(vratky dotaci), které byly vyU&tovdny a viak fy-
zicky obdrzeny (Ci proplaceny) v ndsledujicim ob-
dobi, rovnéz zde nejsou zohlednény Edstky dotaci
vztahuijici se k pfedchdzejicim obdobim obdrzené
v roce 2021. Souhrnny prehled dotaci obdrze-
nych v roce 2021 je uveden nize.

Dalsim zdrojem kryti ndklad¥ jsou dary fyzickych
a prdvnickych osob. Také zde je rovnéz Uctovdno
v Casové souvislosti s Cerpanymi ndklady. V roce
2021 bylo do vynosU  zapojeno cca 21 tis. K&
z dar¥ poskytnutych a necerpanych v predchd-
zejicich obdobich.

Hlavnim zdrojem pfijmud (vynosu) v roce 2021 byly
prostfedky poskytnuté z rozpoctu Zlinského kraje
na podporu a rozvoj vybranych druh¥ socidinich
sluzeb ve Zlinském kraji pro rok 2021. V rdmci toho-
to programu, ktery je spolufinancovdn Evropskou
unii v rdmci Operacniho programu Zameéstnanost
organizace mohla do svého hospodareni zapoijit
Cdstku cca 3 023 tis. KE&. Tato cdstka byla v piné
vysi pouZzita na kryti provoznich vydajd spolecnosti.

Na pokryti zvysenych vydajl, spojenych s opatfe-
nimi v souvislosti s epidemii COVID_19, bylo vyuZito
mimoradné dotace MPSV CR na ndkup hygienic-
kych pomuUcek a ochrannych prostredkd — ve vysi
cca 26 tis. KE.

Spole&nost rovnéz vyuzila dotaci MPSV CR na fi-
nancni ohodnoceni pracovnik( v souvislosti s epi-
demii COVID_19 ve vysi cca 165 tis. KE a obdrze-
né dotacni prostredky pouzila pro vyplatu odmeén
zaméstnancim.

V roce 2021 pokracoval redlizaci ll. etapy projekt
MMR CR — Obnova a zkvalitnéni zdzemi pro posky-
tovani socidlni sluzby-Il. V rdmci tohoto projektu bylo
pofizeno vybaveni IT technologiemi v celkové vysi
499 tis. K&, z toho 172 tis. KE predstavuiji vydaje inves-
ticniho charakteru a 327 tis. KE vydaje neinvesticni
(pouzité zejména na pofizeni drobného majetku).

7 této Cdastky je dle smlouvy o poskytnuti dota-
ce kryto dotaci 95 % zpUsobilych vydaju ( to je
474 tis. K&). Spolutcast ve vysi cca 25 tis. KE po-
kryvd z viastnich zdrojd Iskérka o.p.s.

V roce 2021 bylo zapocato s realizaci projektu
vyhldseného MPSV CR v rdmci Opera&niho pro-
gramu Zaméstnanost — Zvyseni dostupnosti soc.
sluzby a rozsiteni kapacity Iskérka — socidlni reha-
bilitace - tento projekt je v plné vysi zpUsobilych
vydajO kryt dotacnimi prostfedky. Viastni projekt je
realizovdn v obdobi let 2021 - 2022 zfizenim a pro-
vozovdanim nového pracovisté v budové méstské
polikliniky v Roznové pod Radhostém.

V prvnim roce realizace projektu, tedy v roce 2021
bylo na projekt vyCerpdno celkem 844 tis. K&. Fi-
nancovani v roce 2021 bylo zgjisténo dle podmi-
nek projektu zdlohové, konecné vyuctovdni bude
provedeno po ukonceni realizace projektu v roce
2022.

Od meésice kvétna 2021 realizovala Iskérka o.p.s
projekt financovany z rozpoctu Zlinské kraje - Za-
jisténi dostupnosti socidlnich sluzeb na Uzemi Zlin-
ského kraje pro rok 2021 — tento projekt byl v pliné
vysi zpUsobilych vydajd kryt dotaénimi prostredky.
Pro poftfeby realizace tohoto projektu byl dopinén
stav zaméstnancl o 2 zaméstnance ve zkrdce-
nych pracovnich Uvazcich (po prepoctu o 1 za-
méstnance). VynaloZzené vydaje tedy souvisely
zejména s osobnimi ndklady na zaméstnance
a vyddji spojenymi se zfizenim a provozem pra-
covniho mista. Pfi realizaci tohoto projektu bylo
vroce 2021 vynalozeno celkem 318 tis. KC.

Ddle byly do pfijmU (vynosu) spolecnosti zapoje-
ny i pfijmy z dotaci poskytnutych Sdruzenim Mikro-
region Roznovsko v celkové vysi 132 tis. KE. Z této
Cdstky bylo 120 tis. KE pouzito na dofinancovani
vydaj0 spojenych s poskytovdnim socidini sluzby
na Uzemi obci sdruzenych v Mikroregionu Roznov-
sko a 12 tis. K& na vydaje spojené s realizaci akce
Tydny dusevniho zdravi.

K dofinancovdni vydajl spojenych s poskytovd-
nim sluzby socidini rehabilitace pro ob&any mésta
Valadské Mezifici poskytlo mésto Valaiské Mezifici
ze svého rozpoctu castku 10 tis. K&, kterd byla rov-
néz zahrnuta do vynosu spolecnosti.

VyUctovdani poskytnutych dotaci za rok 2021 bylo
provedeno v fadnych terminech dle pozadavkd
poskytovateld dotaci.



HOSPODARENI ORGANIZACE

SOUHRNNY PREHLED POSKYTOVATELU PROVOZNICH DOTACI

NA SOCIALN| REHABILITACI

Subjekt | Cdstka v tis. K&
Zlinsky kraj - Individudini projekt 3023
¢. CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0011745
Sdruzeni Mikroregion Roznovsko | 120
Dotace MPSV — CR - Zvy3eni dostupnosti socidini sluzby a rozsifeni
. , o . 395
kapacity Iskérka - socidini rehabilitace
Mésto Valasské Mezifici | 10
Sdruzeni Mikroregion Roznovsko — akce TDZ | 12

Dotace MPSV CR - v souvislosti s COVID 19 191

Dotace MMR CR - Obnova a zkvalitnéni zdzemi pro
poskytovdni socidini sluzby - II. - I. Etapa - Z&dost o platbu 2020

461

Dotace ZK — zqijisténi dostupnosti - zdloha | 416

Program Podpora a rozvoj vybra-
nych druhU socidlnich sluzeb ve
Zlinském kraiji pro rok 2021

Finanéni podpora ve vysi 3 022 500 K¢ byla ur-
¢ena na Uhradu zpUsobilych ndkladd v souvislosti
s poskytovdnim zdkladnich Cinnosti socidlni sluzby
stanovenych zdkonem o socidinich sluzbdch pro
prislusny druh a formu socidini sluzby poskytova-
né na Uzemi kraje nebo pro obcany kraje, které
prokazatelné vznikly v obdobi od 1. 1. 2021 do
31. 12. 2021. Financni podpora byla vyplacena
ve dvou zdlohdch - 1. zdloha k 15.1.2021, 2. z&loha
k 29. 6. 2021.

Po ukonceni roku bylo podanym vyuUctovdnim
prokdzdno jeji piné vy&erpdni na kryti uznatelnych
provoznich vydaju.

Program zaijisténi dostupnosti so-
cidlnich sluzeb na Uzemi Zlinského
kraje pro rok 2021

Tento program byl realizovdn v obdobi kvéten -

prosinec 2021. Cilem tohoto programu bylo v sou-
ladu s AkEnim pldnem rozvoje socidlnich sluzeb

Celkem 4628

ve Zlinském kraiji pro rok 2021 zagijisténi dostupnosti
socidlnich sluzeb na Uzemi Zlinského kraje v roce
2021.

Na tento program bylo zdlohové poskytnuto
416 210 K&. Po ukonceni realizace a vyUctovdani
vynalozenych vydajl spojenych s projektem vznik-
la povinnost vréceni nevycerpané zdlohy ve vysi
98 703 KC. Tato ¢dstka byla vrdcena poskytovateli
dotace v roce 2022.

Dotace z rozpoctu Sdruzeni
Mikroregion Roznovsko

Provozni dotace ve vysi 120 000,- K& byla uréena
k casteEnému kryti uznatelnych ndkladd nepokry-
tych dotaci Zlinského kraje, které vznikly v souvis-
losti s poskytovdnim socidini sluzby na Uzemi mi-
kroregionu nebo prokazatelné pro obcany obci,
které jsou Cleny Sdruzeni Mikroregionu Roznovsko.
Dotace byla poskytnuta na zdkladé Povéreni
k poskytovdni sluzeb obecného hospoddrského
zajmu.

< - mikroregion
Zlinggrgkraj @ROZNOVSKO
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Dotace z rozpoctu Sdruzeni Mik-
roregion Roznovsko - TDZ

Financni dotace ve vysi 12 000,- K& byla uréena na
projekt ,Tydny pro dusevni zdravi* (TDZ), jehoz ci-
lem je zprostfedkovdavat siroké verejnosti informa-
ce o dusevnim zdravi, dusevnich nemocech a pfi-
spivat ke zlepseni postoje k dusevné nemocnym,
snizovat stigmatizaci nemocnych, jejich blizkych
a celého oboru péce o dusi. Programy probihaly
v Roznové p. R. v zdfi a v fijnu roku 2021. Uspord-
ddnim akce jsme se pripajili k celorepublikové akci
Tydny pro dusevni zdravi.

Na vyddajich spojenych s akci Tydny dusevniho
zdravi se z vlastnich zdroju podilela spolec¢nost Is-
kérka castkou cca 13 fis. KE.

Dotace poskytnuté MPSV CR

Dotace na podporu finanéniho ohodnoceni
pracovniku v socidlnich sluZzbdch v souvislosti

s epidemii COVID_19

Dotace ve vysi 164 842 KC byla uréena na mimo-
fddné ohodnoceni ke mzdé a platu za prdci ve zti-
Zeném pracovnim prostiedi, kdy je zaméstnanec
vystaven riziku ndkazy z divodu nezbytného sou-
stavného pfimého osobniho kontaktu s jinymi fyzic-
kymi osobami pfi vykonu sjednaného druhu pra-
ce nebo ztizeného provozu v souvislosti s aplikaci
opatfeni proti Siteni ndkazy COVID_19. Z prostied-
kO dotace byly vyplaceny mimorddné odmény
zaméstnancum ve mzdé za mésic duben 2021.

Dotace na financovani zvysenych provoznich
vydaju a sanaci vypadku pfijmu v souvislosti

s prijimanim karanténnich, mimofddnych

a krizovych opatfeni v socidlnich sluzbach

v souvislosti s epidemii COVID_19

Dotace ve vysi 26 129 KE byla urcena na finan-
covdni zvySenych provoznich vydajl a sanaci
vypadkd piijmU v souvislosti s prijimdanim karantén-
nich, mimorddnych a krizovych opatfeni v socidl-
nich sluzbdch v souvislosti s epidemii COVID_19.
1 prostredk( dotace byly pofizeny osobni ochran-
né pomucky pro zaméstnance a hygienické pro-
stredky.

Zvyseni dostupnosti socidlni sluzby a rozsifeni ka-
pacity Iskérka - socidlni rehabilitace

Cilem projektu realizovaného v obdobi let 2021 -
2022 je prostfednictvim socidini sluzby napomoci
k provdzanosti zdravotni a socidini péce v kontex-

Q

AV
LS

tu probihgjici reformy psychiatrické péce na Uze-
mi obci sdruzenych v MAS RoZnovsko z. s.

171631500 Ke
171631500 Ke
1.1.2021-31. 12. 2022

Celkové vydaije projektu
-z toho : poskytnutd dotace
termin realizace projektu

V roce 2021 byla na zpUsobilé vydaje vynaloZzené
v |. pololeti 2021 poskytnuta dstka ve vysi 395 079
KE. Ddle byla poddna zddost o platbu na kryti zpd-
sobilych vydaju Il. pololeti 2021 ve vysi 381 410 KC.
K pribéinému financovdni tohoto projektu je vy-
uzivano i v roce 2020 zdlohové piijaté cdstky ve
vysi 514 895 KE.

Dotace poskythutd MMR CR

Obnova a zkvalitnéni zdzemi pro poskytovani
socidlni sluzby - Il.

Cilem projektu je zvyseni kvality poskytované so-
cidini sluzby pro danou cilovou skupinu (osoby se
zdravotnim postizenim, osoby s chronickym dusev-
nim onemocnénim a osoby socidiné vylouc¢ené Ci
ohrozené socidinim vyloucenim). Prosttredkem k
zajisténi cile je i zakoupeni nového automobilu za
UCelem efektivnéjsiho, pruznéjsino a kvalitnéjsino
poskytovdni terénni sluzby socidlni rehabilitace. Ke
zkvalitnéni poskytované sluzby by mélo dojit i do-
vybavenim IT technologii a doplikd pro zamést-
nance i klienty sluzby.

Celkové vydaije projektu 985 108,00 K&
- z toho : poskytnutd dotace 935 852,60 K&
vlastni zdroje 49 255,40 K&

|. Etapa projektu — pofizeni osobniho automobilu
a externi navigace 486 000,00 K&
—realizovdno v roce 2020

poskytnutd dotace 461 499,55 Ke
Na zdkladé v roce 2020 podané zddosti o platbu
byla pozadovand castka v Unoru 2021 proplacena.

Il. Etapa projektu — pofizeni IT vybaveni

499 108,00 K&
- realizovdno v roce 2021
poskytnutd dotace 474 353,05 Ke
Na Cdastku 474 154 KE byla v listopadu 2021 podd-
na zadost o platbu.
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SOUHRNNY PREHLED PRIJATYCH DARU OD PRAVNICKYCH

A FYZICKYCH OSOB V ROCE 2021

Ddrci - fyzické osoby

Vyse daru v Ké

anonymni ddrce | 14089
Ing. Marek Stricek | 6 000
Ivanka Vodi¢kovd - pfi beneficnim koncertu | 200
Jaroslav Dohnal | 100 000
Jozef Kozon | 1000
Michal Sulgan | 500
Radek Micola | 2300
Radim Kovar | 1000
dar zaméstnancut Robe Lighting. S.r.o. | 5358
Sarka Vrdnovd | 2000
Vojtéch Richter — pfi beneficnim koncertu | 100

Celkem 132 548

Ddrci - pravnické osoby

Vyse daru v Ké

APRIsr.o. | 10000

COMET Systém s.r.o. | 15000

Ceskd spofitelna a.s. | 30 000

Deza a.s. | 15000

Elong Elektro Roznov s.r.o. | 15000

ISTs.r.o. | 10000

JTO Systém s.r.o. | 10000

Manag a.s. | 20 000
Okentéss.ro. | 5000

Pozemni stavitelstvi Zlin a.s. | 10 000
Roznovskd travni semena sr.o. | 2222

SPEDOS Servis s.r.o. | 20000
STROZA sro. | 2000

Celkem 164 222

Spolecnost Tangenisis s.r.o. poskytla pro klienty Iskérka o.p.s nepenéini dar— 1890 ks jednordzovych Ustenek.
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Auditorski kancelar

Ing. Hana Hejbalova Novotna
Sokolska 1268, 757 01 Valasské MeziFiéi

Zprava auditora

0 ovéreni icetni zavérky
k 31.12.2021
cerven 2022 Spis 27/2021
Y
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Zakladni charakteristika

Uéetni jednotka: Iskérka o.p.s.

Sidlo vucetnf jednotky: RozZnov pod Radhodtém, Chodska 534

IC: 286 47912

Predmét ovéFent: Ugetni zdvérka k 31.12.2021

Diavod ovéfeni: Audit dle pozadavku §19 odst.2 pism a) zdkona

¢. 248/1995 Sb.

Zistupce ucetni jednotky: Mgr.Alena Jbaili, feditelka

Auditor: Ing. Hana Hejbalova Novotna
Podlesi 394, Valasské Mezifici

Cislo oprdvnéni: 1682

Obdobi provddéni auditu: tnor, kvéten 2022

Piilohy zprdvy: Rozvaha, vykaz zisk( a ztrat a ptiloha k ucetni zavérce
k 31.12.2021
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Uréena spravni radé spolecnosti Iskérka o.p.s.

Vyrok auditora

Provedla jsem audit pfilozené Gletni zavérky spoleCnosti Iskérka o.p.s., IC 286 47 912 (dale jen
,Spoleénost™) sestavené na zaklad® Ceskych udetnich pfedpisd, kterd se skladda z rozvahy
k 31.12.2021, vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31.12.2021, a piilohy této Géetni zavérky, kterd
obsahuje popis pouZitych podstatnych Géetnich metod a dali vysvétlyjici informace. Udaje o
Spole&nosti jsou uvedeny v Uvodu prilohy této ucetni zavérky.

Podle mého nazoru poddvé Gletni zévérka vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Spole¢nosti
k 31.12.2021, nakladd a vynost, vysledku jejiho hospodafeni za rok konéici 31.12.2021 v souladu
s éeskymi U¢etnimi piedpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsem provedia v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditort Ceské republiky
pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA) piipadné doplnéné a upravené
souvisejicimi aplika€nimi delozkami. V souladu se zdkonem o auditorech a Etickym kodexem
pFijatym Komorou auditorG Ceské republiky jsem na Spole¢nosti nezavisla a spinila jsem i dalsi etické
povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisi. Domnivam se, Ze dukazni informace, které jsem
shromazdila, poskytuji dostateény a vhodny zéklad pro vyjadieni mého vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrocni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené ve
vyro&ni zpravé mimo Oletni zavérku a mou zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida statutarni
organ.

Mij vyrok k udetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje, ani k nim nevydédvam zadny zviStni
vyrok. Pfesto je viak sou¢asti mych povinnosti souvisejicich s ovéfenim i¢etni zavérky seznameni se
s ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni informace uvedené ve vyro€ni zpravé nejsou ve
vyznamném (materialnim) nesouladu s udeini zavérkou & s mymi znalostmi o Ucetni jednotce
ziskanymi b&hem provadeéni auditu nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné
(materialng) nespravné. Také posuzuji, zda ostatni informace byly ve viech vyznamnych
(materialnich) ohledech vypracovany v souladu s piislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim
se rozumi, zda ostatni informace spliiuji pozadavky pravnich ptedpisi na formalni ndleZzitosti a postup
vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrZeni
uvedenych pozadavk’ by bylo zplsobilé ovlivnit dsudek ¢inény na zédkladé ostatnich informaci.
Na zéklad& provedenych postupti, do miry, jiZ dokazu posoudit, uvadim, Ze

» ostatni informace, které popisuji skute¢nosti, jeZ jsou téZ pfedmétem zobrazeni v uetni zavérce,

jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s Gcetni zavérkou a

e ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsem povinna uvést, zda na zakladé poznatkd a povédomi o Spolegnosti, k nimz jsem dospéla
pH provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti. V
rdmci uvedenych postupl jsem v obdrZzenych ostatnich informacich Zadné vyznamné (materidlni)
vécné nespravnosti nezjistila.

Odpovédnost statutdrniho orgdnu icetni jednotky za ucetni zdvérku

Statutarni orgdn Spolednosti je odpovédny za sestaveni Ucetni zaveérky, kterd podava vémy a poctivy
obraz v souladu s &eskymi Gdetnimi predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povaZuje za
nezbytny pro sestaveni Géetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti
zpusobené podvodem nebo chybou.
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Pii sestavovani uletni zavérky je statutarni organ Spole¢nosti povinen posoudit, zda je Spole¢nost
schopna nepfetrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v piiloze Ucetni zaveérky zalezitosti tykajici
se jejiho nepretrzitého trvani a pouziti predpokladu nepretrzitého trvani pfi sestaveni ucetni zavérky,
s vyjimkou pfipadu, kdy statutarni organ planuje zru$eni Spole¢nosti nebo ukonéeni jeji ¢innosti, resp.
kdy nema jinou realnou moznost nez tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zdavérky

Mym cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, ze ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materialni) nespravnost zptisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici muj
vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velkd mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v
souladu s vy$e uvedenymi pfedpisy ve vSech pripadech v ucetni zavérce odhali pfipadnou existujici
vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodt nebo chyb a
povazuji se za vyznamné (materialni), pokud lze realné predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu
mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, kterd uzivatelé ucetni zavérky na jejim zékladé pfijmou.

Pti provadéni auditu v souladu s vy$e uvedenymi predpisy je mou povinnosti uplatiiovat béhem celého
auditu odborny tsudek a zachovavat profesni skepticismus. Déle je mou povinnosti:

Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti ucetni zavérky zptsobené
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat
dostate¢né a vhodné dikazni informace, abych na jejich zakladé mohla vyjadrit vyrok. Riziko, Ze
neodhalim vyznamnou (materiéln{) nespravnost, k niz doslo v disledku podvodu, je vétsi nez riziko
neodhaleni vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené chybou, protoze soucasti podvodu mohou
byt tajné dohody, falsovani, imyslnd opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchéazeni vnitinich
kontrol.
Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem Spole¢nosti relevantnim pro audit v takovém rozsahu,
abych mohla navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli abych mohla
vyjadrit nazor na uc¢innost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.
Posoudit vhodnost pouzitych UGcetnich pravidel, pfiméfenost provedenych uéetnich odhadii a
informace, které v této souvislosti statutarni organ Spolecnosti uvedl v ptiloze Gcetni zaveérky.
Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu neptetrzitého trvani pii sestaveni acetni zavérky statutdrnim
organem a to, zda s ohledem na shroméazdéné dikazni informace existuje vyznamna (materialni)
nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost
Spole¢nosti nepretrzité trvat. Jestlize dojdu k zavéru, ze takova vyznamnd (materidlni) nejistota
existuje, je mou povinnosti upozornit ve zpravé auditora na informace uvedené v této souvislosti v
piiloze UCetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostate¢né, vyjadiit modifikovany vyrok.
Moje zavéry tykajici se schopnosti Spole¢nosti neptetrzité trvat vychazeji z diikaznich informaci,
které jsem ziskala do data této zpravy. Nicméné budouci udélosti nebo podminky mohou vést k tomu,
ze Spolecnost ztrati schopnost nepfetrzité trvat.
Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Gcetni zavérky, véetné ptilohy, a dale to, zda G¢etni
zaveérka zobrazuje podkladové transakce a udélosti zptisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.
Mou povinnosti je informovat statutdrni organ mimo jiné o planovaném rozsahu a nacasovani auditu
a o vyznamnych zjisténich, kterd jsem v jeho prib¢hu uéinila, véetné zjiSténych vyznamnych
nedostatkt ve vnitinim kontrolnim systému.

7 / VA %('4/

Ing. Hana Hejbalova Novotna
auditor
Cislo opravneéni 1682
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Dle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

ROZVAHA pro nevydéleéné organizace

v plném rozsahu
kedni 31.12.2021

(v celych tisicich K&)

ICO

28647912

Nazev a sidlo ucetni jednotky

Iskérka o.p.s.

Chodska 534
RoZnov pod Radho3tém

75661

Stav k prvnimu dni Géetniho

Stav k poslednimu dni ucetniho

Oznateni AKTIVA obdobi obdobi
a b 1 2

A Diouhodoby majetek celkem (AL + AL+ AL +AIV.) 588 459

Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem (soucet A.L1. az A.LT.) 0 0
1. | Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 0 0
2. | Software 0 0
3. |Ocenitelna prava 0 0
4. | Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
5. | Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
6. | Nedokoné&eny dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
7. |Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek 0 0

Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem (soucet A.IL1. az A.II.10.) 1 493 1 665
1. | Pozemky 0 0
2. |Umélecka dila, pfedméty a sbirky 14 14
3. |[Stavby 0 0
4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 1 479 1 651
5. |Péstitelské celky trvalych porostu 0 0
6. |Dospéla zvifata a jejich skupiny 0 0
7. | Drobny dlouhodoby hmotny majetek 0 0
8. | Ostatni diouhodoby hmotny majetek 0 0
9. |Nedokongeny dlouhodoby hmotny majetek 0 0
10. | Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek 0 0

AL Dlouhodoby finanéni majetek celkem (soucet A.lll.1. az A.lIL.6.) 0 0
1. | Podily - oviddana nebo ovladajici osoba 0 0
2. |Podily - podstatny vliv 0 0
3. |Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti 0 0
4. | Zapujcky organizaénim slozkam 0 0
5. | Ostatni dlouhodobé zapujeky 0 0
6. | Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 0 0




HOSPODARENI ORGANIZACE

IC: 28647912

Stav k prvnimu dni ugetniho

Stav k poslednimu dni uéetniho

Oznaceni AKTIVA obdobi obdobi
a b 1 2
A IV, Opravky k diouhodob. majetku celkem  (souéet A.IV.1 aZ A.IV.11.) -905 LY 06
1. | Opravky k nehmotnym vysledkim vyzkumu a vyvoje 0 0
2. |Opravky k softwaru 0 0
3. | Opravky k ocenitelnym pravim 0 0
4. |Opravky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 0 0
5. | Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku 0 0
6. |Opréavky ke stavbam 0 0
7. 2?’:’{:1\;3‘1 l:’z:;'nostatnshn hmotnym movitym vécem a souborim hmotnych 905 1 206
8. | Opravky k péstitelskym celkum trvalych porostd 0 0
9. | Opravky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim 0 0
10. | Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 0 0
11. | Opravky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku 0 0
Krétkodoby majetek celkem (B.I. + B.II. + B.IIL + B.IV.) 1 433 1.263
B. L Zasoby celkem (soucet B.I.1. aZ B.1.9.) 0 0
1. |Material na skladé 0 0
2. |Material na cesté 0 0
3. [Nedokon&ena vyroba 0 0
4. | Polotovary viastni vyroby 0 0
5. | Vyrobky 0 0
6. |Mladé a ostatni zvifata a jejich skupiny 0 0
7. |Zbozi na skladé a v prodejnach 0 0
8. |ZboZi na cesté 0 0
9. | Poskytnuté zalohy na zasoby 0 0
B. I Pohledavky celkem (soucet B.Il.1. aZ B.1.19.) 138 419
1. | Odbératelé 0 0
2. | Sménky k inkasu 0 0
3. |Pohledavky za eskontované cenné papiry 0 0
4. | Poskytnuté provozni zalohy 94 28
5. | Ostatni pohledavky 5 0
6. |Pohledavky za zaméstnanci 0 0
7. sgglsg;\;:z ﬁ]llrswts;:tjceml socidlniho zabezpedenli a vefejného 0 0
8. |Daf z pfijmi 0 0
9. |Ostatni pfimé dané 0 0
10. | Dan z pfidané hodnoty 0 0
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IC: 28647912

Oznasant AKTIVA Stav k prw:)ll;r:!uogini Ggetniho Stav k poslegg;n;:idni Ggetniho
a b 1 2

11. | Ostatni dané a poplatky 5 0

12. | Naroky na dotace a ostatni z(¢tovani se statnim rozpoctem 0 331

13 Naroky na dotace a qstatm’ zG&tovani s rozpo&tem organ( Uzemnich 0 0

| samospravnych celku

14. | Pohledavky za spolecniky sdruzenymi ve spolecnosti 0 0

15. | Pohledavky z pevnych terminovanych operaci a opci 0 0

16. | Pohledavky z vydanych dluhopist 0 0

17. | Jiné pohledavky 0 0

18. | Dohadné Gcty aktivni 34 0

19. | Opravna poloZka k pohledavkam 0 0

B. lll. Kréatkodoby finanéni majetek celkem (soucet B.lIl.1. aZ B.IIL.7.) 1 266 814
1. | Penézni prostfedky v pokladné 8 8

2. |Ceniny 0 0

3. |Pend2ni prostfedky na Udtech 1 258 806

4. |Majetkové cenné papiry k obchodovani 0 0
Dluhové cenné papiry k obchodovani 0 0

6. |Ostatni cenné papiry 0 0

7. |Penize na cest& 0 0

B. IV. Jina aktiva celkem (souéet. B.IV.1. aZ B.IV.2)) 29 30
1. | Naklady pfistich obdobi 29 30

2. | Pfijmy pristich obdobi 0 0
AKTIVA CELKEM (A.+B.) 2021 1. 722
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IC: 28647912

Oznateni PASIVA Stav k prvr:)r;r:;grl ucetniho Stav k poslagg:ﬂrs;idm Gcetniho
a b 3 4

A Viastni zdroje celkem (AL +AlL) 15893 it £
Al Jméni celkem (A1 + AllL2. + AL3.) 1472 1:151
1. | Viastni jmeéni 574 273
2. |Fondy 898 878
3. | Oceniovaci rozdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavazku 0 0

Al Vysledek hospodareni celkem (AL, + ALlL2. + ALIL3.)

1. | Uget vysledku hospodareni

2. | Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni

3. |Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let

Cizi zdroje celkem (B.Il. + B.Il. + B.lll. + B.IV.) 54 57
B. L Rezervy celkem (B.1.1.)
1. |Rezervy
B. Il Dlouhodobé zavazky celkem (soucet B.Il.1. a2 B.IL.7.) |

1. | Dlouhodobé uvéry

2. |Vydané dluhopisy

w

Zavazky z pronajmu

i

Prfijaté dlouhodobé zalohy

Dlouhodobé sménky k uhradé

6. |Dohadné uéty pasivni

7. | Ostatni dlouhodobé zavazky

O |Wiw|O |l ||| |(C|lO|C|O || |O|OC 00 (OO ||
QO | |O OO ||| (OO0 |O |k |O|O0l0 O

B. lIL Kratkodobé zavazky celkem (souéet B.IIL1. aZ B.III.23.) 54 56
1. |Dodavatelé il 2
2. | Sménky k Uhradé
3. |Prijaté zalohy
4. | Ostatni zavazky
5. | Zaméstnanci 20 20
6. | Ostatni zavazky vici zaméstnancim
7. §§K$¥ k institucim socidlniho zabezpedeni a verejného zdravotniho 116 103
8. |Dan z pfijmu
9. |Ostatni pfimé dané 33 14
10. | Dafi z pfidané hodnoty 0 0
11. | Ostatni dan& a poplatky
12. | Zavazky ze vztahu k statnimu rozpo&tu 79 136
13. | Zavazky ze vztahu k rozpodtu organli Uzemnich samospravnich celk(

14. | Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papiru a podilu 0 0
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IC: 28647912

Stav k prvnimu dni Ggetniho Stav k poslednimu dni Géetniho
obdobf obdobi

a b 3 4

Oznaceni PASIVA

15. | Zavazky ke spoleénikim sdruZzenym ve spoleénosti

16. | Zavazky z pevnych terminovanych operaci a opci

17. | Jiné zavazky

18. | Kratkodobé uvéry

19. | Eskontni uvéry

20. | Vydané kratkodobé dluhopisy

22. | Dohadné ucty pasivni 9

23. | Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci

B. IV. Jina pasiva celkem (soucet B.IV.1. az B.IV.2)

1. | Vydaje pfistich obdobf

2. | Vynosy pristich obdobi

4]
0
0
0
0
0
21. | Viastni dluhopisy 0
4
0
2
1
0
1

PASIVA CELKEM (A +B.) 5 a0

Podpisovy zaznam statutamiho organu Géetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je (icetni jednotkou

,/mvé’

Sestavenodne: 29.5,2022

Pravni forma ucetni jednotky Osoba odpovédna za uéetnict% (jméno a podpis)
Obecné prospé3nd spoleénost Mgr. Alena Jbaili
PFedmét podnikani Osoba odpovédna za Ucetni zavérku (jméno a podpis)

Ostatni ambulantni nebo terénni socialni sluzby (Mgr. Alena Jbaili

tel.: linka:
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Dle vyhlaZky &. 504/2002 Sb.

WKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydélecné organizace

v plném rozsahu
kedni31.12.2021

(v_celych tisicich Kg) Nézev a sidlo Géetni jednotky
Iskérka o.p.s.
160 .
Chodska 534
28647912 RoZnov pod Radho$tém
75661
Oznadeni NAKLADY Cinnost
hlavni hospodaiska celkem
a b 1 3
Spotrebované nakupy a nakupované sluzby
A (souget AL1. a3 AL6) 1333 1333
1. |Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 695 695
2. |Prodané zbozi 0 0
3. |Opravy a udrZovani 145 145
4. |Naklady na cestovné 10 10
5. |Naklady na reprezentaci 2 2
6. |Ostatni sluzby 481 481
All Zmeény stavu zasob viastni €innosti a aktivace
’ (soucet A7, az A.ll9.) 0 0
7. |Zména stavu zasob viastni Cinnosti 0 0
8. |Aktivace materialu, zbozi a vnitroorganizacnich sluZzeb 0 0
9. |Aktivace dlouhodobého majetku 0 0
Al Osobni naklady (soucet A.IIL10. a2 A.lll.14.) 3.812 3 812
10. |Mzdové naklady 2 890 2 890
11. |Zakonné socialni pojisténi 922 922
12. | Ostatni socialni pojisténi 0 0
13. | Zakonné socidlni naklady 0 0
14. | Ostatni socialni naklady 0 0
AlV. Dané a poplatky (A.V.15.) 0 0
15. |Dané a poplatky 0 0
AV. Ostatni naklady (soucet A.V.16. az AV.22.) 61 61
16. | Smiuvni pokuty, troky z prodleni, ostatni pokuty a penale 0 0
17. | Odpis nedobytné pohledavky 0 0
18. [Nakladové uroky 0 0
19. |Kursové ztraty 0 0
20. |Dary 5 5
21. |Manka a Skody 56 56
22. |Jiné ostatni naklady 0 0
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28647912
Oznadeni NAKLADY Cinnaost
hlavni hospodafska celkem
a b 2 3
AVI Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych
: polozek (soudet A.VI.23. aZ A.1.27.) 0 0
23. |Odpisy diouhodobého majetku 0 0
24. |Prodany dlouhodoby majetek 0 0
25. |Prodané cenné papiry a podily 0 0
26. |Prodany material 0 0
27. | Tvorba a pouZiti rezerv a opravnych poloZek 0 )
AVIL Poskytnuté pfispévky (A.VIL.28.) 0 0
28 Poskytnuté tlenské prispévky a pfispévky zictované mezi
- |organizaénimi slozkami 0 0
AVIIl.  |Dah z pfijma (A.VIIL.29.) 0 0
29. |Dan z pfijmu 0 0
NAKLADY CELKEM (A.L + AllL + Alll. + A.IV. + AV. + AVI. +
AVIL + AVIIL) 5 206 5 206
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28647912
Oznaéeni VYNOSY Cinnost
a b h|a1vni hospogéfské cell;em

B.I. Provozni dotace (B.I.1.)) 4 848 4 848
1. |Provozni dotace 4 848 4 848
B.IL Pfijaté prispévky (souget B.II.2. a2 B.IlL4.) 318 318
2. |Prijaté pfispévky zuctované mezi organizaénimi sloZkami 0 0
3. |Pfijaté prispévky (dary) 318 318
4. |Prijaté ¢lenské prispévky 0 0
B.IIL TrZby za viastni vykony a za zboZi 32 32
B.IV. Ostatni vynosy (soucet B.VI5. aZ B.VI.10.) 8 g
5. |Smluvni pokuty, uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 0 0
6. |Platby za odepsané pohledavky 0 0
7. |Vynosove uroky 0 0
8. |Kursové zisky 0 0
9. [Z4étovani fondl 0 0
10. |Jiné ostatni vynosy 8 8
B.V. Trzby z prodeje majetku (soucet B.V.11. az B.V.15.) 0 0
11. | TrZzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 0 0
12. | Trzby z prodeje cennych papirt a podili 0 0
13. | Trzby z prodeje materialu 0 0
14. |Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 0 0
15. |Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 0 0
VYNOSY CELKEM (B.L + B.IL + B.IIl. + B.IV. + B.V.) 5 206 5 206

C. Vysledek hospodafeni pfed zdan&nim 0
Vysledek hospodafeni po zdanéni 0 0

. Podpisovy zaznam statutarniho organu Uéetni jednotky nebo
Sestaveno dne: podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je u&etni jednotkou
29.5.2022
%f—ﬂ
/4
Pravni forma U&etni jednotky Osoba odpovédna za Ugetnictvi (iméno a podpis)
Vefejné prospé3nad spoleénost Mgr. Alena Jbaili
Predmét podnikani Osoba odpovédna za Uéetni zavérku (jméno a podpis)
Ostatni ambulantni nebo terénni socialni sluZby |Mgr. Alena Jbaili
tel.: linka:
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Piiloha k G&etni zavérce dle § 30 vyhl. €. 504/2002 Sb.

Udaje o G&etni jednotce

Ndazev asidle UCetni jednotky ; Iskérka o.p.s.
Chodskd 534, 75661 RoZnov pod Radhoitém
IC: 28647912

Lapséna do Rejstfiku obecné prospé&inych spoleénosti vedeného u KS v Ostravé dne:
27.01.2011 - spisova znacka; O 300

Prévni forma: obecné prospéind spolecnost

Pfedmét &innosti: Ostatni ambulanini nebo terénni socidalni sluzby
Statutami organ: Mgr. Alena Jbaill - feditelka

Iakladatel: p. Blanka Ammann

U&etni obdobi: 1.1.2021 - 31.12.202}

Rozvahovy den: 31.12.2021

Datum sestaveni UCetni zGvérky: 29.5.2022

Pouiité obecné U&etni zdsady a metody

Ucetni zdsady

Uetni zavérka byla sestavena na zakladé Uéetnictvi spole&nosti vedeného v souladu se
zakonem &. 563/1991 Sb., o U&etnictvi v platném znéni a v souladu s vyhidskou &. 504/2002

Sb., kterou se stanovi obsah U&etni zavérky pro Ucetni jednotky, u kterych hlavnim
pfedmétem Cinnosti neni podnikani,

Uzetnictvi respektuje obecné G&etni zasady, pfedeviim zasadu Uctovani ve vécné a &asove
souvislosti, zAasadu opatrnosti a pfedpoklad ¢ schopnosti UCetni jednotky pokracovat ve svych
aktivitdch.

Oceiovdni majetku a zdvazko

1. Dlouhodoby hmotny a nehmaotny majetek
Dlouhodoby hmotny majetek je majetek, jehoz pofizovaci cena je vyssi nez 40 tis K& a doba
pouZitelnosti je deldi nez 1 rok.
Dlouhodoby nehmotny majetek je majetek, jehoi pofizovaci cena je vysii ne? 40 tis K& a
doba vyuZitelnosti je deldi nez 1 rok.

Nakoupeny dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek je ocenén pofizovacimi cenami.

2. Idsoby
UZetni jednotka zdsoby nepofizuje a ¢ zasobdch neldtuje.

Stanoveni Uprav hodnot majetiu
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1. Odpisovani majetku
Dlouhodoby hmotny majetek je odepisovan Ucetnimi odpisy, které jsou rovny rovnomeémym
darfiovym odpisOm. U majetku pofizovaného z dotace je na viub  jméni Uctovdno ¢ jeho
snizeni zZjisténém z vypodienych odpish pfepodtenych v poméru vyie poskytnuté dotace
k celkove pofizovaci cené majetku. Takto zZjisténd Castka je rovnéz Uctovana ve prospéch
Uctu G&tove skupiny 55 {odpisy).
Dlouhodoby nehmotny majetek Ucetni jednotka neviastni.

2. Opravné polozky
Opravné poloZky U&etni jednotka netvofila.

Pfepodet Odajl v cizich méndéch

V ucetnim obdobi U¢etni jednotka o U&etnich pfipadech v cizich m&ndach v roce 2021
nelUctovala,

Informace doplfiujici a rozvéadéjici poloiky v U€etnich vykazech

informace o UZetnich jednotkdch, ve kterych je UCetni jednotka spoleénikem s neomezenym
rucenim:
~ netykd se dcetni jednotky

Informace o O&etnich jednotkdch, v nichi U&etni jednotka sama nebo prostrednictvim tret
osoby jedngijicl jejim jménem a na jeji UCet drii podil:
— netykd se Ocetni jednotky

Informace o jednotlivych polozkdach diouhodobého hmotného majetku

Druh majetku Stav k 1.1.2021 Prirdstek/ Stav k 31.12.2021
Ubytek
Pof. cena | Oprévky Pof. cena Qpravky
Sam. movité véci 1 479 905 +172 1651 1 206
Uméleckd dila, pfedméty 14 0 14
a sbirky

Udaje jsou v tis. k&

Prehled splatnych diuhd pojistného na socialnim zabezpedeni a plispévku na statni politiku
zaméstnanosti, prfehled splatnych diuh( vefejného zdravotnihc pojisténl a evidované dariové
nedoplatky:

— netykd se ucetni jednotky.

U&etni jednotka k 31.12,2021 eviduje pouze zdvazky, u nichz splatnost uplyne v mésici lednu
2022. V tomto terminu byly tyto zévazky v piné vysi také vhrazeny.

Zavazky s dobou splatnosti delii nez 5 let:
- netykd se Ucetni jednotky

Zavazky a diuhy neuvedené v rozvaze:
~ netykd se Ucetni jednotky

Pohleddvky s dobou splatnosti deldi nez 5 let:
- netykd se Ucetni jednotky
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Cienéni vysledku hospodafent:
Vykdzany hospoddfsky vysledek dosdhla ucetni jednotka z hlavni &innosti. V roce 2021 U&etni
jednotka hospoddrskou Cinnost nevykondvala.

Pocet pracovnikd, mzdové a osobnf ndklady :

Pfepocteny pocet Mzdové ndklady Ostatni zdkonné socidlni
pracovnikd naklady
7 osob 2 890 922

Udaje jsou v fis. K&

Odmény a funké&ni pofitky &lendm fidicich a kontrolnich orgény
— netykd se ucetni jednotky

Ueast &leny fidicich, kontrolnich nebo spravnich orgénl Uéetni jednotky a jejich rodinnych
piisiuinik( v osobach, s nimiz GCetnl jednotka uzaviela obchodni smlouvy nebo jiné smiuvni
vztahy:

- netykd se Ocetni jednotky

Vyse zdloh, zavdavkd, zapjcek a Ovérd poskytnutych lenOm fidicich, kontrolnich a sprévnich
organy;
- netykd se Ucetni jednotky

IpUsob Zjisténi zakladu dané z pfijm:

U&etni jednotka pro stanoveni zakiadu dang z plijmd vyuZiva Siroky zéklad dané — to znadi, ze
vychdzl z celkového vykdzaného vysledku hospodareni, ktery upravuje o polozky zvydujict &
snizujici zaklad dané, od taktoe Zjisténé dané ddle odelité slevy na dani die zdkona &. 584/1992
Sb., o danich z MU

V minulém G&etnim obdobim Ucetni jednotka vyuzila dafovych Ulev dle § 20, odst. 7 zdkona
&. 586/1992 Sb., o danich z pfijm0.

Plijaté dotace

Provozni dotace
V roce 2021 obdrzela Gcetni jednotka provozni dotace na krytl vydajl spojenych s hlavni
Cinneosti organizace.

Poskytovatel dotace Ueel dotace - program Poskytnuta Edstka
Llinsky kraj - OP Zaméstnanost | Podpora a rozvoj socidlnich sluzeb 3023
ve IK pro rok 2021
Zinsky kraj Zgjisténi dostupnosti soc. sluzeb na 416
Uzemi 7K

MPSV CR Finan&ni ohodnoceni pracovnikd 165
v souvislosti s COVID_19

MPSV CR Financovani zvyienych provoznich 26
ndakladd v souvislosti s COVID_19

MPSV CR — OP Zaméstnanost | Zvyieni dostupnosti soc. sluzby o 395
roziireni kapacity Iskérka - soc.
rehabilitace
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MMR CR Obnova a zkvalitnéni zazemi pro 34
poskytnuti soc. sluzby |l

Sdruzeni Mikroregion Finan&ni podpora za zavazek 120

RoZnovsko poskytovdani soc. sluzby

Sdruzeni Mikroregion Podpora aktivit a sluzeb v socidlni 12

RoZnovsko oblasti

Mésto Valaiské Mezifici Dotace z rozpoctu mésta v oblasti 10
socidlnich a zdravotnich sluzeb

Udaje jsou v tis. K&

Z obdrzenych dotacnich prostiedkl byla cdstka 34 tis, K& (Obnova a zkvalitnéni zdzemi pro
poskytnuti soc. sluzby Il - 1. etapa) pouzita na kryti vydajo vynaloZzenych v roce 2020.
U¢etni jednotce ddle vznikia povinnost vratit nevy&erpanou &ést dotace poskytnuté ZK
v ramci programu Zajisténi dostupnosti soc. sluzeb na Uzemi ZK ve vyii 99 tis. KE.
Do vynosU roku 2021 byly ddle zahrnuty ¢astky, které Ucetni jednotka dle platnych smiuv
ndrokuje k proplaceni - v programu Zvyseni dostupnosti soc. sluzby a rozsifeni kapacity
Iskérka - soc. rehabilitace v Edstce 449 tis. KE
- v programu Obnova a zkvalitnéni zazemi pro poskytnuti soc. sluzby
Il - 2. etapa v &dastce 331 tis. K&

Dotace na porizeni dliouhodobého majetku

V roce 2021 byla U&etni jednotce vyplacena dotace poskytovana MMR CR ve vysi 427 tis. K&

na porizeni dlouhodobého majetku, ktery byl pofizen v roce 2020 v rdmci projektu Obnova a

zkvalitnéni zdzemi pro poskytnuti soc. sluzby Il - 1. etapa.

Na dlouhodoby majetek pofizeny v roce 2021 v ramci programu Obnova a zkvalitnéni zazemi
pro poskytnuti soc. sluzby Il - 2. etapa narokuje dle platné smlouvy Ucetni jednotka dotaci ve

vysi 163 tis. KE.

Prijaté dary

Dary celkem Dary fyzickych osob Dary prévnickych osob

297 132 165
Udgje jsou v tis. KC

Pfijaté dary jsou zU&tovany ve prospéch fondu organizace, na vrub tohoto fondu je také
Uctovano o jejich uziti.

Informace o vefejnych sbirkach:
Verfejné sbirky nebyly v U&etnim obdobi organizovany.

Vyporadani hospoddrského vysledku minulého obdobi
Hospoddrsky vysledek roku 2020 ve vysi 657,91 K& byl zi&tovdn ve prospéch fondu
nerozdéleného hospoddrskeho vysledku.

V RoZnové pod Radhostém dne 29.5.2022

Mgr. Alena Jbaili p
feditelka 2
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