Zapis z ll.Valné hromady obéanskeho sdruzeni Iskérka

Datum: 17.kétna 2008
Misto: Socialni centrum dennich aktivit Iskérkanaje 864, 756 61 Roznov p.R.
Cas:  18.00 —20.30 hod.

Pritomni: B. Mikolajkova, MUDr. Chrobokova, MUDr. Saalova, Mgr. Zbudilova,
PharmDr.J.Malina, V.keménkova, Mgr.A.Jbaili,T.Ticha, J.MikulaSkova, Arifikova,
Drahomir Lagik, Lenka JaSkova, Dolores BaroSova, Hana Ticha

Program Il. valné hromady

1. zahgjeni

Valnou hromadu zahdjila Blanka Mikolajkova. VSechmiifomné pozdravila. Poté je
seznamila s obsahem programu, omluvilaritemnécleny Iskérka- o.s. a zvlé$rivitala
hosta p.Dolores BaroSovou (zdravotni sestra v pagratké ambulanci).

2. volba gitatela a zapisovatele
Navrh na gitatele — Tereza Ticha. Navrh byl odhlasovan jedisk.
Navrh na zapisovatele — Alena Jbaili. Navrh bylladbvan jednohlagn

3. pfedneseni vyréni zpravy
Zpravu fednesla Blanka Mikolajkova, ktera se riéeyd zamyslela nad mottem nasi
organizace. Vyréni zprava —(viz filoha , Iskérka — vyréni zprava®).

4. zprava kontrolni komise
Zpravu gredneslalenka kontrolni komise pani Jarmila Mikulaskové(ava viz piloha).

5. hlasovani o vyr@ni zpravé ve¢. zpravy finanéni

Blanka Mikolajkova pednesla vyréni zpravu, ¥etné vykazu zisk a ztrat. Zisk ve vysi
40.000,- K byl pouzit na financovani roku 2008. Poté vyzvaitomné, aby se vyj&ili
k této zpra¥. Bylo hlasovano — navrh byl odhlasovan jednohiasn

6. volba¢lena vykonného vyboru

Podle stanov je vykonny vybor volen na dobu tigom. Clenka vykonného vyboru Mgr.
Zuzana Zbudilova odchazi z Roznova a figendéle vykonavat svoji funkci v 0.s. ani dale
nemiZe vykonavat sy Uvazek v Iskérka — 0.s. — skupinovou psychotérbagil4 dni. O jejim
nastupci jednaji poji®vny, mozna fijde novy psycholog z Prahy, ktery ma velké zku&gno
s lidmi s psychotickym onemoénim. Zatim je vSe v jednani.

Mgr. Zbudilova gipravi vyjadeni o potebnosti nasi sluzby jako doklad k projakta
grantim, posSle em Blance Mikolajkové.

Navrh na odstoupeni Mgr. Zuzany Zbudilové z poxieeykonném vyboru. Hlasovani
probihlo jednohlas& Zustavaclenem o.s.

Navrh na pijeti novéhoclena do Iskérka — o0.s. — p.Dolores BaroSové. Hiasoprolkihlo
jednohlasa.

Volba nového vykonného vyboru — navrh riggti novéhoclena p. Dolores BaroSoveé. Navrh
odhlasovan jednohlasn



Novy vykonny vybor:piedseda : PharmDriidVialina
mist@plseda: Blanka Mikolajkova
¢len . Dolores BaroSova

7. predneseni planwinnosti vé. fin. planu

Hlavni¢innosti o.s. je dlouhodoby projel&ocialni centrum dennich aktivit Iskérka® .
Snaha o roz&éni sluzby o psychoedukaci.

Zacinajici spoluprace s PL Kraffiz i Opava — vsicnost ze strany é&ben a podpora naseho
centra.

Predstaveni naseho projektu a programu v PL Opaygioh pozvani. SpolupracgipgrDZ —

v fijnu prednasky MUDr.Taraba — primaVigr. Kundrata — psychoterapeut.

DalSi projekty:

Projekt ,Tyden pro duSevni zdravi“

Tento projekt je satasti celorepublikové akce, jejimZz smyslem je guine informovat
verejnost o problematice duSevnich nemoci, mentalgieny jako prevenci dusevnich
onemocgni a fispét ke zlepSeni postoje k duSéumemocnym a k &tSi toleranci spokaosti
prostednictvim mnoha kulturnich a spéésskych akci. TDZ zéné 5.10. Benednim
koncertem pro Iskérku — hraje Junior Beskydska kayZpoléensky dim, nedle 5.10 v
15h. DalSi programy budou probihat v roznovské éwrits od po 6.10. do pa 10.10. —
audiovizualni promitani DuSe indiana s komesn@ fednaska psychologa o stresu,
promitani dokumentarniho filmu o schizofreniifegnaskou - prinié@ PL Opavy, fednaska
o tom, jak nfize psychoterapie pomoci, 2epinasky o trénovani pa&mnnejen pro seniory.

V ramci tohoto projektu bude vystava praci&ak)S, nazvana ,Kdo z nas je normalni“. Zaci
vytvéii sva dila dle pravdivychifioehu lidi. Vystava potrva od 1.9.- 31.10.2008. Bude na
chodbéach roZznovské knihovny. Budemetpbbvat pomoc s instalaci — Blanka Mikolajkova
pozada H.Dordovou o pomoc.

Projekt ,, Zpracovani stirednédobych strategickych plani partnerskych organizaci
Kamarad a Iskérka“ —tento projekt realizujeme na dopodemi supervizora Pavla Sumce.

Tento projekt je zagfen na vytvéeni strategického planu organizace na dobu 3 5 le
Cilem je stabilita po strance organimg finartni, personalni; vysoka kvalita poskytovanych
sluzeb a stabilni fungovani socialnich sluzeb apbizacich a tim i v regionu; efektivni
spoluprace s gstem, s jinymi organizacemi; zapojeni do projdkt a fiznych grantovych
fizeni.

Projekt - Filmem k duSevnimu zdravi aneb ,Kdo z ndge normalni..."

Tento projekt je spolufinancovan Nadaci DKS.Cilenppskytovat informace o duSevnich
nemocech pomoci odbornych dokumentarnich a c&tomech filmi. Projekt je uken vSem —
jak lidem s duSevnim onemagrim, jejich rodinnym fisluSnikim a blizkym, tak i Siroké
verejnosti.

Verejnosti budou 4x ¢ predstaveny filmy s duSevni tematikou s moZznostkkréesedy

s psychologem po skoeni promitani. Akce jsou v roznovské knihdvn



Projekt MPSV - "Socialni centrum dennich aktivit Iskérka"
Denni centrum poskytuje sluzbu "socialni rehaldéta Sluzba je wena dlouhodabduSeve

nemocnym lidem starSim 18 let a dédgm lidem, ktei se vlivem své Zivotni situace dostali
do psychickeé krize.

F-Nadace ,Podpora vzdlavani pracovniki neziskovych organizaci — externi programy*

Tento projekt je zagten na vzdlavaci programy, zvysujici profesionalni araygacovniki.

Pripravujeme:

Projekt ,Hlavi ¢ko, pracuj!™

Tento projekt je ufen klientim Socialniho centra dennich aktivit Iskérka. Je&amna
ziskani peoitacové gramotnosti., trénovani patina aktivizani télesna a psychomotoricka
cviceni. Je financovan v rdmci projektu Program podpegyoni CSOB a Postovni
spaitelny.

Projekt ,Podpora dobrého podnikani v CR*

Projekt je zard'en na profesionalizaci NNO a jejich kliént oblasti obchodnich dovednosti.
Cilem je posileni spoluprace a partnerstvi mezskexymi organizacemi a komarim
sektorem; podpora podnikatelskych aktivit mezi Zt@drenymi obéany a zlepSeni
zanestanavatelnosti ohrozenych skupin. Projekt budbiped formou Skoleni a konzultaci a
zWastni se ho 2 pracovnici.

Realizatorem je Forum darwe spolupraci s Nizozemskou obchodni komorou vé&ea
Nadaci Terezy Maxové.

Projekt ,, Skupinova psychoterapie“ — Zadost o fispivek na sluzby psychoterapeutésio
ValaSské Mezici.

Projekt ,Sebeprijeti“ — formou 3 pednasek, vedeny misiatké&u Janou Ungerovou.
Listopad 2008. Semitdude oteien Siroké viejnosti.

Projekt ,Ton a barva“ — vytvoreni vytvarného a hudebniho krouzku, ktery by srkii
organizovali sami v centriigba 1x14 dni. Projekt byl napsan za spolupracéetk] bude se
posilat na Nadaci DKS na podzim.

Projekt ,,Ob ¢asnik" — ve spolupraci s Kamaradem — 1x &sice — informace dinnosti
obou organizaci, prace @igpevky uzivateh i odborniki, Zadost byla podana na Ministerstvo
kultury — slibena podpora na 1 rok ( podpora Mal&inkova).

Evropské projekty — projekt na 3 roky — zahramii spoluprace — projekt ,Kontakt"; projekt
na posileni managementu organizacéijetpfinantnino managera, absolvent. Nutnost
financovani ze statnich a vlastnich zdre(:50.



Komunitni planovani v RoZnéw Blanka Mikolajkova je vidici skupir i v fidici skupirk

na zlinském kraji. Diky tomu se do ptadostaly pateby a zajmy cilové skupiny dusevn
nemocnych, podpora sluZzeb sociélni prevence. Nup& prosadilo, Ze do konce roku 2015
by v kazdém ORP #&ta byt tato terénni a ambulantni sluzba pro duSeemocné. DuSe¥n
nemocni nemaiji dle stavajiciho zdkona o socialslictbach narok nafispsvek na sluzby —
snaha o prosazeni Zmv zakor — AKS. Kraj piSe individualni projekt na sluzbycgdni
prevence. Pro nas to prakticky znamena moznos8 lgky 100% financovan a vytiibtak
financni rezervu.

Finanéni plan — 1.000.050,- K na udrzeni sluzby + malé projekty na financovahkierych
novych, podprnych aktivit

Spoluprace na fundraisinggmnoho NO ziskava praetlky od firemnich datg ti jsou tzv.
Lpretizeni zadostmi a nemohou vSem vy#ioKdyz ¢lovek oslovi firmu na doporteni,
jednani i nasledna domluva jsouiisiéjSi — wtSinou dojde k dohad finanini pomocici
jiné spolupraci.Proto prosime i vas o kontakty pataieni.

Vyroba v pracovnich terapiichvyrobky se dnes prodavaji v olideich v RoZnow, Brng,
Praze, zvonice Sailéa @i riznych gFilezitostech — beneiini akce, tradini akce v Muzeu.

Do budoucna velmi ggtame s pomoci dobrovolnikZatim jich mame velmi malo.

Do podzimu musi mit organizace zpracovaneé standavality socialni pée — revize.

8. rozprava
Nové prostory — moznosti:
a) postavit kco noveho — podminkou je vlastnictvi pozemkgstu jiz Zadné nevlastni
b) vystavba nového multifurtkiho z&izeni v RoZno¥ — konec roku 2010. Uvolni se
budova T-klubu — jednani s Lenkoucdrovou. Problém je, Ze tato budovaghaiik
dalSich byt ma nedéeSené vilastnictvi, vSe je uz delSi dobu v soudideni,
vysledky za 2 roky.
c) rekonstrukce stavajicich prostor + eventuetigtpvba — jednani v této zalezitosti
S mistostarostkou Markétou Blinkovou. NGize ziskat na takovy projekt 100%
financovani z EU. Dle soc.-dem. analyz¥idyni @ibyva, ale po roce 2020 bude
opt velky ubytek na dlouhou dobu. Podminkou projg&tudrzitelnost sluzby na 20
let. MoZnost ziskat penize do 1,5 roku.

RozS¥eni stavajicich prostor:
- prondjem jedné mistnosti na z&délske Skole — lisisska dilna — jednat bude s p.cirdrem
B.Mikolajkova a V.keménkova

Plan chrdéného bydleni a podporovaného bydlermdokud duSevhnemocni nedostanou
prispivky od statu, nejsou schopni si tuto sluzbu zapdatny negjdeme do takového
projektu.

Snaha o to, aby &sto vysta¥lo socialni byty.

Plan duSevni prevencecelor@ni akce pro viejnost — financovani z malych projékt
sponzot.







